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PLANLARI DEGISTiRiYORUZ!
Yemek yiyenlerin sayisina goére bir tarifin nasil uyarlanacagini hesaplayin.

Ailemiz ve arkadaslarimizla paylasmak Uzere lezzetli yemekler pisirmek icin
siklikla tarif kitaplarindan yararlanir veya cevrimici tariflere basvururuz. Cogu
zaman listelenen malzemeler, yemek pisirdigimiz kisi sayisina tam olarak
uymuyor. Gereksiz yere yiyecek ve dolayisiyla para israfini dnlemek icin bu
yaygin durum matematik kullanilarak ¢ozulebilir. Oranlari bilmek ve bunlari nasil
kullanacagimizi bilmek, kullanacagimiz malzemelerin miktarini masteri sayisina
gore ayarlamamiza, paradan tasarruf etmemize ve lezzetli, dengeli tarifler elde
etmemize olanak saglar.

Genel Bakis: “PLANLARI DEGIiSTiRiYORUZ!”

Yiyecek israf etmeden ve
paradan tasarruf etmeden

daha fazla veya daha az
miisteriye nasil yemek
pisirebilirim?

Baglam
GUnlik yasam

Hedef grup (gerekli 6n beceriler ve
yeterlilikler dahil)

Yetiskinler

X2

Ciktilar ve sonuglar

Soframizdaki kisi sayisina uygun malzeme
miktarlarini hesaplayabilme
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Hedef grup

Genel Bilgi

Oranlar

Dogal ve ondalik sayilar

Olgl birimleri ve esdegerlikler
Carpma, bdlme, toplama ve ¢ikarma

Yetiskinler ve geng yetigkinler, 6grenciler...

» Gundelik durumlarla basa g¢ikmak i¢in sayma,

temel aritmetik iglemleri yapma gibi tek adimli basit

islemlerle basa ¢cikma;

» Basit, ortak niceliksel goOsterimleri tanimak ve

anlamak ve bilgileri karar vermek igin kullanmak;

* Yemek pigirmeye merakli

« Bu durum yemek kursuna gidenlere de onerilebilir
ve mutfak imkanina sahip olunarak deneyimin
uygulamali etkinlikle sonuglandirilmasi mimkun
olacaktir.

Ogrenme hedefi

Kisisel ve 6zel amaglar igin sayisallik
Mesleki konularda sayisallik

Sire 4 UE+

Malzemeler Ogretim kartlari; Diyagramlar; video; Mutfak ve yemek
hazirlamak icin gerekli her sey

Kisi sayisi 5ila 10 6grenci/klguk grup ¢alismasi: 2 ila 3 6grenci

Sorun Restoranda daha fazla veya daha az musteri varsa,

tarifte belirtilen malzeme miktari nasil ayarlanir?

Calisma sorulan

Konuk sayisi degistikce malzemeler nasil
degisiyor?

Ogrenme  gktilan
sonuglar

ve | Ogrenciler orantilari dogru bir sekilde bilecek ve
kullanabilecektir. Bunun i¢in zaman harcanirsa,
tahmin kavrami da guglendirilebilir, en azindan
daha sonra her durumda matematiksel prosedurle
dogrulanmasi gerekecek bir sonucu tahmin etmeye

Cergevesine Referans

alistirilabilir.
Ayrica tariflerde en sik kullanilan OlgU birimlerini
(katle ve kapasite) bilecek ve
yorumlayabileceklerdir.

Ulusal Yeterlilik EQF3/4
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Calisma Plani
Sire | icerigin / faaliyetlerin Materyal Metodik ve didaktik
(dersler) | 3erklamasi bilgiler!
45’ 1. inceleme Konuyla ilgili sayfalar Ters gevrilmis sinif ve
Dogal ve ondalik sayilarla temel | ve ¢oziilecek ardindan akranlar arasi
islemlerin (toplama, c¢ikarma,| alistirmalar yaklasim

carpma ve bolme) tekrari.

60’ Ogretim kartlari; On ders + grup egzersizi
2.1 Ogrenin Gergek hayatla ilgili
Orantillik kavrami (dogrudan ve | problemler ve
ters); oranti nasil ¢ozullr durumlar 6nceden
hazirlanmis (orantilarla
¢Ozllmus)
60’ 2.2.06grenin Diyagramlar; Ogretmen destekli grup
Olgii birimleri ve esdegerlik. video ve egzersiz ¢alismasi
120’ + | 3. Egitim Alistirmalar, bkz. Ek 1 + | Bireysel ve grup calismasi;
2 Her grubun farkh
Yukaridaki konulari iceren egzersizleri vardir ve
alistirmalar, eldeki soruna, yani calismanin sonunda
misafirler degistikce tariflerin akranlar arasi bir
uyarlanmasi ve malzemelerin yaklasimla sorunlari,
kullanimina odaklandi. ¢OzUm stratejilerini ve

sonuglari paylasirlar.

240'+ 4. (Sonunda) Pratik Etkinlik Mutfak ve yemek Belirli bir durum {izerinde
hazirlamak icin gerekli ikili calisma: Bazilari
Mutfak laboratuvarinda pratik her sey; tarifleri misafirlerin
etkinlik. yemek tarifleri artmasina, digerlerinin

azalmasina gore
uyarlamahdir

60’ 5. Yapilan ¢alismalarin ve elde
edilen bilgilerin tartisiimasi
Tartisma, dersler bittiginde
ogrencilerin konuya
yaklasimlarindaki 6zgtiven
acisindan durumu
degerlendirmenin yani sira,
kiicuk ve sezgisel sorular
sorarak sonuglari tahmin etme
becerilerini degerlendirmek igin
de kullanilabilir.

1 Gorev turlerinin, yUksek etkili 6gretim stratejilerinin ve diger arka plan bilgilerinin tanimi ve agiklamasi
icin lutfen 6gretmen / kullanici kilavuzuna bakin.

@ @ @ This work is licensed under CC BY-SA 4.0. To view a copy of this 3

license, visit https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/



http://cenf.eu/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0

Numeracy Uygulamada sayisallik http://cent.eu

in Practice Ogretme ve 6grenme ornekleri

Ogretmen icin dneriler

Meslegi ascilik yapmayanlar icin bile oldukca yaygin olan incelenen durum, matematik ve
yukarida belirtilen oranlar etrafinda doniyor. Ancak cogu zaman 6grenciler buna benzer
durumlarda onlari durduran matematik kaygisi yasarlar. lyi bir yaklasim, égrencilere bu agidan
baski yapmayarak hesaplamaya ¢ok fazla odaklanmak degil, onlari daha ¢ok beklenen sonuglar
ve bir sorunla basa ¢ikmak icin en uygun oldugunu disindikleri strateji hakkinda mantik
yuritmeye tesvik etmek olabilir. Meslek hayatinda oldugu kadar ortak hayatta da ortaya ¢ikan
bir sorun.

Onerilen ydntemler arasinda kisa ama kapsamli bir aciklamaya asagidaki baglantida
bulunabilen ters cevrilmis sinif da bulunmaktadir:
https://www.cambridge.org/elt/blog/2020/07/01/how-to-get-your-flipped-classroom-

started/.

Ogrenciler didaktik agidan ve sinif ici dinamikler agisindan tanindiktan sonra calisma
gruplarinin organizasyonuna gegilebilir. Yontemin basarili olmasi ve her &grencinin
deneyimden yararlanabilmesi igin, bazi yonlere, 6zellikle de bazilarinin isin yuritilmesinde
temel bir figir olan lider tavrini Ustlenme egilimine dikkat edilmesi gerekir. Bazilarinin
dislanmasini 6nlerken isbirligini tesvik eden bir ortam yaratmak igin 6grencilere bagka roller
de atamaniz tavsiye edilir. Ogrenciler tarafindan bagimsiz olarak gerceklestirilen calisma,
ilerlemeyi ve grup dinamiklerini gdzlemleyerek yapilan segimlerin etkililigini degerlendirebilen
ve muhtemelen deneyimin gelecekte ayni sinif grubu icinde nasil uyarlanacagina karar
verebilen 6gretmen tarafindan siirekli olarak denetlenir. Ogrencilerin ¢alismalari diizenli ve
etkili bir sekilde organize etmelerine olanak saglamak icin hedefler baslangictan itibaren net

olmalidir.

Acikcasli, 6grencilerin matematigi bilmesi, uygulayabilmesi ve hatta belki de hesaplamada iyi
olmasi 6nemlidir; ancak onlari akil ylritmeye tesvik etmek, kendilerini sorgulamak,
yaptiklarinin, elde ettikleri sonucun mantikli olup olmadigini sorgulamak giderek daha 6nemli
hale geliyor. Ogrencileri taniyan 6gretmen, onlari giderek daha fazla ézerk disiinmeye ve
yargilamaya yonlendirmek amaciyla dersler boyunca bunu yapmaya calisabilir.

@ @ @ This work is licensed under CC BY-SA 4.0. To view a copy of this 4

license, visit https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/



http://cenf.eu/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://www.cambridge.org/elt/blog/2020/07/01/how-to-get-your-flipped-classroom-started/
https://www.cambridge.org/elt/blog/2020/07/01/how-to-get-your-flipped-classroom-started/

Numel"dcy Uygulamada sayisallik http://cenf.eu

in Practice Ogretme ve 6grenme ornekleri

Ekler

Ek 1: OLCU BIRIMLERI VE ESDEGERLIKLER:

https://www.youtube.com/watch?v=0AtDAoqdExw

https://www.youtube.com/watch?v=ZNX-a-5jGeM

https://www.metric-conversions.org/it/

Ek 2: TARIF ORNEKLERI:

https://www-alberghiera-
it.translate.goog/MostraRicetta.asp?id ricetta=1687& x tr sl=it& x tr tl=en& x tr hl=it

https://www-alberghiera-
it.translate.goog/MostraRicetta.asp?id ricetta=14218& x tr sl=it& x tr tl=en& x tr hl=it

https://www-alberghiera-
it.translate.goog/MostraRicetta.asp?id ricetta=1004& x tr sl=it& x tr tl=en& x tr hl=it
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Common European
Numeracy Framework

This material was produced in the Erasmusplus project Numeracy in Practice,
projectnumber 2021-1-NLO1-KA220-ADU-000 026 292. In this project, 11
partners in 11 countries worked together in designing, evaluating and improving
the materials. All materials can be found on the website (www.cenf.eu).
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