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IMMER DIE KOSTEN |IM BLICK

Wo ist nur mein Geld geblieben? Alles wird immer teurer! Sie kennen das sicher: Die Waren
im Einkaufskorb im Supermarkt bleiben die gleichen, aber die Kosten dafir steigen von
Woche zu Woche. Das Gleiche passiert beim Blick auf die Strom- und Gasrechnung, beim
Tanken oder beim Bezahlen der monatlichen Miete fir die Wohnung. Und was ist, wenn die
Waschmaschine spontan kaputt geht? Reicht das Geld dann noch fir die Reparatur?
Wenn Sie Ihre monatlichen Ausgaben in einem Haushaltsbuch festhalten, kénnen Sie
unnotige Ausgaben rasch erkennen und Geld sparen.

Ubersicht “Immer die Kosten im Blick”

Wie kann ich meine
monatlichen Einnahmen

und Ausgaben
SRS berechnen?
Alltagsleben
(Haushalts-)Budget
Lebensbegleitendes Lernen

Zielgruppe (inkl. notwendige Vorkenntnisse
und Fahigkeiten)

Erwachsene und junge Erwachsene mit
grundlegenden alltagsmathematischen (und
digitalen) Kenntnissen

Die Lernenden haben Fahigkeiten im
Umgang mit einem Haushaltsbudget
(handschriftlich oder digital) entwickelt, um
ihre taglichen Ausgaben zu verfolgen und
zu verwalten.
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Kurzinformation

Mengen und Zahlen: Addition und Subtraktion mit grofRen
Zahlen

Verwenden eines Taschenrechners (zur Kontrolle)
Digitale Kompetenzen (Tabellenkalkulationsprogramme
oder online-Tools zur Verfolgung der Ausgaben)

Zielgruppe

Erwachsene mit grundlegenden Rechenkenntnissen, die
einen Taschenrechner benutzen kénnen.

Erwachsene, die bereit sind, ihre eigene finanzielle
Situation zu reflektieren.

Lernintention

Was ist die Lernintention der Erwachsenen?
— Alltagsmathematik fir private und persénliche
Zwecke

Dauer

Ca.3 UE

Materialien und Ressourcen

Flipchart, Ausgabenplaner, Haushaltsbiicher, online-Tools,
Arbeitsblatter

Gruppengrofie

Bis zu 10 Lernende

Problemstellung

Gerade in Zeiten, in denen alles immer teurer wird, ist es
wichtig, einen Uberblick tUber die eigenen Ausgaben zu
haben.

Arbeitsfragen Was ist die Definition von ,, Einnahmen® und ,, Ausgaben”?
Welche verschiedenen Ausgabenkategorien gibt es?
Kann ich meine taglichen/wdchentlichen/monatlichen
Ausgaben richtig einschatzen?
Wie fllle ich einen Ausgabenplaner/ein Haushaltsbuch
aus?
Wie kann ich Einnahmen, Ausgaben und die Differenz
zwischen beiden berechnen?
Wie kann ich mein Einsparungspotenzial ermitteln?
Wie kann ich mit groRen Zahlen rechnen?
Wie kann ich einen Taschenrechner verwenden, um die
Ergebnisse zu Uberprifen?
Wie kann ich digitale Tools zur Ausgabenliberwachung
nutzen?
Lernergebnisse und| Die Lernenden kdnnen ein Haushaltsbuch (handschriftlich
Resultate oder digital) fuhren, um einen Uberblick Uber ihre

monatlichen Ausgaben zu erhalten.
Sie kdnnen Einsparmdglichkeiten erkennen.
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Arbeitsplan
Zeit Beschreibung Inhalt / Aktivitaten Material Information zu
min Methodik und
Didaktik®
Aktivierung HITS
Welche  Ausgaben haben die Kartchen Fragen stellen
Lernenden in ihrem Alltag? Flipchart/Whiteboard Kognitive
Aktivierung
Die Lernenden schreiben jeden Posten
auf ein Kartchen, anschliefend
besprechen sie die Ergebnisse und
gruppieren sie nach verschiedenen
Kategorien wie Lebensmittel,
w Transport, mobile Kommunikation,
g Freizeitaktivitaten usw.
=
+ Prasentation eines Beispiels fiir einen Prasentation auf | Ziele setzen
Ausgabenplaner/ein Haushaltsbuch Flipchart/Whiteboard
Ausgabenplaner
Haushaltsbuch
(Anhang 1,
Anhang 2)
Es kann erforderlich sein, die Begriffe online-Tool
»Einnahmen“ und ,Ausgaben” zu (Anhang 3)
klaren.
Schatzen HITS
Die Lernenden schatzen ihre Arbeitsblatt fir die| Fragen stellen
taglichen/ wochentlichen/ Schatzung
monatlichen Ausgaben. Sie missen
S ihre Schatzungen nicht mit den
g- anderen Lernenden teilen, da es sich
um ein heikles Thema handelt.
In einem zweiten Schritt werden sie
gebeten, ihre Ausgaben eine Woche Ausgabenplaner
lang genau zu verfolgen. (Anhang 1)

1 Fir die Beschreibung und Erklarung der Aufgaben, HITs und andere Hintergrundinformationen,
informieren Sie sich bitte im Benutzerhandbuch
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Nachdem sie eine Woche lang ihre
Ausgaben verfolgt haben, vergleichen
die Lernenden ihre tatsdchlichen
Ausgaben mit ihrer urspriinglichen
Schatzung.

Je nach Lerngruppe konnen sie ihre
Erfahrungen besprechen.

Sie verstehen, dass die Aufzeichnung
der Ausgaben dabei hilft, einen
besseren Uberblick tiber ihre finanzielle
Situation zu erhalten und letztendlich
Geld zu sparen.

Je nach Interesse der Lernenden
kénnen sie digitale Ausgabenverfolger
verwenden.

Wiederholen HITS
. Es kann notwendig sein, die Montessori Differenzierter
g Grundrechenarten Addition und Materialien Unterricht
5 Subtraktion (mit groBen Zahlen) zu online-Tools
+ wiederholen. (Anhang 4)
Arbeitsblatter
Lernen HITS
Die Lernenden arbeiten in Kollaboratives
Zweiergruppen. Lernen
Ausgehend von einem Text Uber die Beispiel flr die| Lernen durch
monatlichen Ausgaben einer Einnahmen und | praktische
exemplarischen Familie fillen die Ausgaben einer | Anwendung
Lernenden ein Haushaltsbuch aus. Familie
3 (Anhang 5 + 5a)
3 Sie berechnen die Einnahmen und
i Ausgaben (mit einem Taschenrechner),
prifen, ob die Familie mit ihrem Geld
auskommt, und diskutieren, wo gespart
werden kdnnte.
In einem weiteren Schritt kénnen sie die
Ausgaben nach den Kategorien
gruppieren, die sie zu Beginn der
Unterrichtsstunde ermittelt haben.
Transfer HITS

Apps
Tabellenkalkulationen

Metakognitive
Strategies
Feedback
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Vorschlage fiir Lehrende

Das hier vorgestellte Beispiel sollte als beispielhaftes und inspirierendes Material betrachtet
werden, das einen Leitfaden mit einer grollen Bandbreite an Moglichkeiten darstellt, diese
Vorschlage an eine bestimmte Gruppe von Lernenden oder einen einzelnen Lernenden mit
seinen ganz personlichen BedUrfnissen anzupassen.

Konkret konnte das Beispiel “Immer die Kosten im Blick” auf folgende Weise angepasst
werden:

— Dauer: Je nach Interesse der Lernenden kann die Dauer dieses Beispiels stark
variieren. In der Aktivierungsphase muissen moglicherweise mehrere Begriffe geklart
werden (z. B. Brutto- und Nettoeinkommen). Es kann erforderlich sein, eine Vokabelliste
zu erstellen.

— Individualisierung: Je nach Vorkenntnissen der Lernenden benétigen Lehrkrafte und
Trainer moglicherweise unterschiedliche Materialien fiur die Wiederholung der
Rechenoperationen (Addition, Subtraktion). Fir Lernende mit digitalen Fahigkeiten
kébnnen die Lehrkrafte und Trainer Ausgaben-Tracker oder Haushaltsbiicher als
Tabellenkalkulation oder App einfihren.

— Besondere Beriicksichtigungen: Uber Geld zu sprechen ist eine heikle Angelegenheit.
Daher ist es auch moglich, das Thema nur anhand eines fiktiven Beispiels zu behandeln.
Die Lernenden kdnnen das Gelernte aulRerhalb des Unterrichts selbststandig anwenden.

— Schwierigkeitsgrad: Das Beispiel enthalt Berechnungen mit groflen Zahlen. Einige
Lernende konnen das Ergebnis im Kopf berechnen, andere verwenden einen
Taschenrechner/ein Smartphone.

Unsere Bildungsaktivitdten zielen darauf ab, dass Rechenfertigkeiten nicht nur auswendig ge-
lernt, sondern vor allem erfahren und von den Lernenden im taglichen Leben oder/und in be-
ruflichen Situationen funktional genutzt werden. Es wird daher empfohlen, die Idee von HITS
(higher impacts of teaching skills) so oft wie moglich umzusetzen: ...

— ... Arbeiten Sie mit konkretem und authentischem Material, das die Lernenden aus All-
tagssituationen wiedererkennen. In unserem Beispiel haben einige Lernende vielleicht
noch nie ein Haushaltsbuch gesehen. Daher ist es wichtig, eine Vorlage mit Kategorien
zu verwenden, die der Lebenswelt der Lernenden entsprechen. Fir den eigentlichen
Rechenvorgang ziehen die Lernenden vielleicht ihr Smartphone einem Taschenrechner
vor.

— ... stellen Sie den Lernenden Fragen und lassen Sie sie selbst Fragen stellen. Es kann
entscheidend sein, Themen, Zusammenhange und Zahlen zu besprechen. Wie bereits
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erwdhnt, kann die Diskussion Uber die finanzielle Situation fir einige Lernende unan-
genehm sein. Das Gesprach (iber das Thema erfordert sorgféltige Uberlegungen und
Sensibilitat.

— ... Uberlegen Sie sich mogliche Transferwege: Die Lernenden reflektieren ihre finanzielle
Situation. Sie werden sich potenzieller finanzieller Probleme bewusst und kénnen diese
moglicherweise |6sen. Es ist wichtig, sie auch auf Schuldnerberatungsstellen
aufmerksam zu machen, die Unterstitzung anbieten.

6
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Anhang 1
Ubersicht der Ausgaben
Haushalts- und
Lebensmittel Bekleidung . . . Sonstiges
Reinigungsmittel
Datum Was? Betrag Was? Betrag Was? Betrag Was? Betrag
Gesamt-
summe
@ @ @ Dieses Werk ist lizenziert unter CC BY-SA 4.0. Eine Kopie dieser Lizenz
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Anhang 2

https://noe.arbeiterkammer.at/service/broschueren/konsument/Haushaltsbuch.pdf [28.06.2023]

MIEDER

HAUSHALTSBUCH CHramtcH HAUSHALTSBUCH GSTERREICH
Kosien in € fiir Kosien in € filr
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Anhang 3

https://learningapps.org/view23379597 [28.06.2023]

LearningApps.org

k-

Q Apps durchsuchen

Einnahmen oder Ausgaben?

@9

| &8 Apps durchstobern | & App erstellen | [Z] Kollektion erstellen

Einnahm

Aufgabe

Handelt es sich hier um Geld, das Sie
bekommen (Einnahmen) oder Geld,
das Sie ausgeben (Ausgaben)?
Ziehen Sie die Begriffe ins richtige
Feld.

(O]

> MEETINN s

& Anmelden

usgaben
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Anhang 4

Addition
www.learningapps.org/1588491 [30.06.2023

! LearningApps.org
Q addieren tiber 100 22 Apps durchstébern | ¢ App erstellen | Kollektion erstellen & Anmelden
Addieren im Zahlenraum 50 2016-05-07 (20150524
@

e | S | R — | — i — | ——— | e —— | S | | S |
o s 0 £ %5 )

Aufgabe

Loése die Rechenaufgaben und ordne
die Ergebnisse auf dem Zahlenstrahl

OK|

2+ 14

18 + 11
22 +22
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Ein Haushaltsbuch fiihren

P WP

ausgibt.

v

Anhang 5

Lesen Sie den Text liber die Familie Schneider
Unterstreichen Sie die Einnahmen und _ im Text.
Tragen Sie die Einnahmen und die Ausgaben im Haushaltsbuch ein.

Berechnen Sie, wie viel die Familie Schneider im Monat einnimmt und wie viel sie

Berechnen Sie, ob die Familie Schneider am Ende des Monats noch Geld (ibrighat.

6. Diskutieren Sie mit Ihrem Partner: Wie konnte die Familie Schneider Geld sparen?

Haushaltsbuch Familie Schneider

Einnahmen

Ausgaben

Was?

Betrag

Was?

Betrag

Summe:

Summe:

Differenz (Einnahmen — Ausgaben):

@ ® @ Dieses Werk ist lizenziert unter CC BY-SA 4.0. Eine Kopie dieser Lizenz

finden Sie unter https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

11


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
http://cenf.eu/

Numeracy Numeracy in Pra'\cti'ce htto://cent.eu
. . Lehr- und Lernbeispiele
in Practice

Anhang 5a

Familie Schneider rechnet nach

Bei Familie Schneider ist das Geld immer knapp. Deshalb wollen sich Herr und Frau
Schneider ihre Einnahmen und Ausgaben einmal genauer ansehen.

Frau Schneider arbeitet Vollzeit als Verkauferin und bekommt dafiir 1.345 € netto Gehalt im
Monat. Herr Schneider ist Frisor. Er arbeitet in Teilzeit 30 Stunden pro Woche und verdient
1.108 € netto im Monat. Fir ihre beiden Kinder erhalten sie jeden Monat insgesamt 279 €.
Die Schneiders wohnen in einer Mietwohnung. Die Miete betragt 973 € inklusive
Betriebskosten. Fir Strom mussen sie aber noch 83 € extra bezahlen.

Flr Lebensmittel haben die Schneiders in diesem Monat 571 € ausgegeben und fiir Hygiene-
und Reinigungsmittel 48 €.

Kleidung und Schuhe fiir die Kinder haben 119 € gekostet.

Herr Schneider raucht. Schon lange mdochte er aufhdren zu rauchen, aber bis jetzt hat er es
nicht geschafft. Letzten Monat hat er 60 € fiir Zigaretten ausgegeben. Frau Scheider geht in
den Yoga-Kurs, fur den sie 45 € pro Monat bezahlt.

Herr und Frau Schneider haben auch ein Auto. Fir die Leasingrate und Benzin haben sie 304
€ ausgegeben.

Herr Schneider hat auch ein Kind aus erster Ehe. Fir sein Kind muss er Alimente in der Héhe
von 223 € bezahlen.

Jetzt hat ihre Tochter Geburtstag. Sie mochten ihr einen Laptop um 398 € kaufen. Kénnen

sich die Scheiders das noch leisten?

KOC

Quelle Foto: www.pixabay.com
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5 Numeracy

in Practice

Common European
Numeracy Framework

This material was produced in the Erasmusplus project Numeracy in Practice,
projectnumber 2021-1-NLO1-KA220-ADU-000 026 292. In this project, 11
partners in 11 countries worked together in designing, evaluating and improving
the materials. All materials can be found on the website (www.cenf.eu).
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