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Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται 

εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις 

απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και 

Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για 

τις εκφραζόμενες απόψεις 

 

Κατάσταση: ΕΛΕΓΞΤΕ ΤΟΥΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥΣ ΣΑΣ 

Ανακαλύψτε τα μυστικά αριθμητικής των τιμολογίων και των 

λογαριασμών 

 
 

Ο λογαριασμός στο σούπερ μάρκετ, στο εστιατόριο ή σε ένα κατάστημα για κατασκευές - 
μερικές φορές φαίνεται σαν ένα κλειστό βιβλίο: Από πού προέρχονται όλοι αυτοί οι αριθμοί; 

Αλήθεια αφαίρεσαν την έκπτωση; Είναι η ποσότητα στην απόδειξη πανομοιότυπη με την 
ποσότητα στο καλάθι αγορών μου; Είναι πραγματικά σωστά τα ρέστα μου; Ποιες επιπλέον 

χρεώσεις χρεώθηκα; Και φυσικά: Από πού προέρχεται αυτό το φρικτό ποσό στο κάτω μέρος 
του λογαριασμού; 

 
Ας ανοίξουμε μαζί αυτό το βιβλίο και ας ανακαλύψουμε όλων των ειδών τα μυστικά... 

 
 

Επισκόπηση "ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΩΝ" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Πώς να κατανοήσετε 

τους αριθμούς και τους 

υπολογισμούς στα 

τιμολόγια και τους 

λογαριασμούς 

Περιεχόμενο 
Ποσότητα και αριθμοί 

Χρήση ψηφιακών 
δεξιοτήτων 

Πρότυπα, σχέσεις και 
αλλαγές 

Ομάδα - στόχος 

Ενήλικες και νεαροί ενήλικες με βασικές 

αριθμητικές ικανότητες (πρόσθεση, 

πολλαπλασιασμός), πρόθυμοι να 

αναλύσουν, να σκεφτούν με προσοχή και να 

αλλάξουν την αριθμητική τους 

συμπεριφορά 

Αποτελέσματα 

Οι μαθητές κάνουν / προσομοιώνουν μια 

αντανακλαστική αγορά. Οι μαθητές 

κατανοούν τις αριθμητικές πληροφορίες σε 

λογαριασμούς και τιμολόγια. 

Πλαίσιο 
Καθημερινή ζωή 

Οικονομικά 

Νοητικές διεργασίες 
Διαχείριση καταστάσεων 
Ανάλυση καταστάσεων 
Επίλυση προβλημάτων 

Κριτική σκέψη 

Διαθέσεις 
Αυτοπεποίθηση 

Δυσκολίες στα μαθηματικά 
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Βασικές πληροφορίες 

Περιεχόμενο 
 

Βασικές αριθμητικές πράξεις (εστίαση στην πρόσθεση 
και τον πολλαπλασιασμό) 
Δεκαδικοί 
Ποσοστά 

Ομάδα-στόχος Ενήλικες και νεαροί ενήλικες με βασικές αριθμητικές 
ικανότητες (πρόσθεση, πολλαπλασιασμός), πρόθυμοι 
να αναλύσουν, να σκεφτούν με προσοχή και να 
αλλάξουν την αριθμητική τους συμπεριφορά 

Πρόθεση μάθησης Ποια είναι η πρόθεση των ενηλίκων να 
αντιμετωπίσουν αυτό το πρόβλημα; 
– Αριθμητική για προσωπικούς και ιδιωτικούς 
σκοπούς 
– Αριθμητική για την κατανόηση της κοινωνίας 

Διάρκεια 2 με 4 μαθήματα 

Υλικά και πόροι Εικόνες και φωτογραφίες για πραγματικές 
καταστάσεις σε καταστήματα και εστιατόρια 
(παράρτημα 1) 
Υποδειγματικά γραμμάτια (παράρτημα 2) 
Φύλλο εργασίας ή εφαρμογή για τον υπολογισμό της 
αλλαγής (παράρτημα 3) 
Υποδειγματική λίστα αγορών (παράρτημα 4) 

Μέγεθος ομάδας Εύρος από 5 έως 12 μαθητές 

Δήλωση προβλήματος Η κατανόηση των λογαριασμών από μέρη όπως 
σούπερ μάρκετ, εστιατόρια ή καταστήματα 
κατασκευών μπορεί να προκαλέσει σύγχυση. Ίσως 
αναρωτιέστε από πού προέρχονται οι αριθμοί, αν οι 
εκπτώσεις είναι σωστές ή αν οι ποσότητες ταιριάζουν 
με το καλάθι σας. Αυτή η συνεδρία θα απλοποιήσει 
και θα αποσαφηνίσει αυτές τις οικονομικές 
συναλλαγές για εσάς. 

Ερωτήσεις εργασίας Τι είδους πληροφορίες βρίσκουμε στους 
λογαριασμούς και τα τιμολόγια και πώς να 
ερμηνεύσουμε αυτές τις πληροφορίες; 
 
Πώς μπορούμε εύκολα και γρήγορα να ελέγξουμε την 
αλλαγή μας; 
 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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Πώς να αποφασίσετε για την καλύτερη προσφορά 
ενός προϊόντος; 
 

Μαθησιακά αποτελέσματα  Οι μαθητές κάνουν / προσομοιώνουν μια 
αντανακλαστική αγορά. Οι μαθητές κατανοούν τις 
αριθμητικές πληροφορίες σε λογαριασμούς και 
τιμολόγια. 

 
  

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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Σχέδιο εργασίας 

χρόνος 
(μαθήματα) 

Περιγραφή 
περιεχομένου/δραστηριοτήτων 

Υλικό Μεθοδικές και 
διδακτικές 

πληροφορίες1 

15 
λεπτά 

Ενεργοποίηση: Αφήγηση 
ιστορίας 
Για να βάλετε τους μαθητές στην 
κατάσταση, δείξτε εικόνες από 
καταστάσεις αγορών ή 
επισκέψεων σε εστιατόρια και 
ζητήστε τους να πουν ιστορίες 
για αυτές. Αυτό όχι μόνο 
ενθαρρύνει τη δημιουργικότητα, 
αλλά προσφέρει επίσης την 
ευκαιρία να χρησιμοποιήσουν 
λεξιλόγιο και εκφράσεις σε ένα 
πραγματικό πλαίσιο. 

 
Εικόνες και 
φωτογραφίες 
πραγματικών 
καταστάσεων σε 
καταστήματα ή 
εστιατόρια 
 
(βλέπε 
παράρτημα 1) 

 
Μεταγνωστικές 
στρατηγικές 
Ερωτήσεις 
Συνεργατική 
μάθηση 
 
 

30 
λεπτά 

Δραστηριότητα 1: Ανακαλύψτε 
τους λογαριασμούς σας 
Καθοδηγήστε τους μαθητές σε 
μια ανοιχτή εξερεύνηση και 
ανάλυση τιμολογίων και 
λογαριασμών: 
Δείξτε τους διαφορετικούς 
λογαριασμούς από την 
καθημερινή ζωή (σούπερ μάρκετ, 
ξενοδοχείο, εστιατόριο, 
βενζινάδικο, κατάστημα 
σιδηρικών,...) ή ζητήστε τους εκ 
των προτέρων να βρουν τους 
λογαριασμούς τους και να τους 
φέρουν μαζί τους. Οι μαθητές 
μπορούν να καθοδηγηθούν 
μέσω αυτής της ανάλυσης με 
καθοδηγητικές ερωτήσεις 
ποικίλης πολυπλοκότητας. 
 
Πιθανές ερωτήσεις σε αυτή τη 
φάση: 

 
 
 
Υποδειγματικοί 
λογαριασμοί είτε 
μέσω beamer / 
smartboard είτε 
σε φωτοτυπίες. 
 
(βλ. παράρτημα 2) 
 
 
 

 
Προβληματισμός 
 
Βάζοντας τους 
μαθητές σε μια 
μαθηματική 
κατάσταση 

 
1Για περιγραφή και επεξήγηση ειδών εργασιών, HIT και άλλες βασικές πληροφορίες, συμβουλευτείτε 
τον οδηγό δασκάλων 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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• Τι βλέπετε πρώτα σε ένα 
τιμολόγιο; 

• Τι είναι στα δεξιά και τι 
στα αριστερά; 

• Πού βλέπετε τον αριθμό 
των προϊόντων που 
αγοράσατε; Πού βλέπετε 
την τιμή μονάδας; 

• Ποιον υπολογισμό 
σκέφτεστε πρώτα όταν το 
βλέπετε; 

• Υπάρχει κάτι στον 
υπολογισμό που δεν 
μπορείτε να καταλάβετε; 

• Τι είναι έκπτωση ή 
μείωση τιμής; Πώς το 
αναγνωρίζετε; 

15 
λεπτά 

Δραστηριότητα 2: Ελέγξτε την 
αλλαγή σας 
Μια από τις πιο δύσκολες στιγμές 
όταν ψωνίζετε ή καταναλώνετε 
είναι η πληρωμή και ο έλεγχος της 
αλλαγής. Βοηθήστε τους μαθητές 
σας να αντιμετωπίσουν αυτές τις 
στρεσογόνες στιγμές εξασκώντας 
και εκπαιδεύοντάς τες - από 
αφηρημένες έως συγκεκριμένες. 
 
Υπάρχουν διάφορες 
δραστηριότητες και ασκήσεις για 
να το κάνετε αυτό, για παράδειγμα 
στην εργασία σε ζευγάρια, 
εξάσκηση με χρήματα παιχνιδιού 
(πρέπει να είναι όσο το δυνατόν 
πιο ρεαλιστικά), με υπολογισμούς 
με χαρτί και στυλό ή κάνοντας 
online ασκήσεις ή 
χρησιμοποιώντας εφαρμογές 
εκμάθησης. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ανάλογα με τις 
επιλεγμένες 
δραστηριότητες: 
φύλλο εργασίας, 
χρήματα 
παιχνιδιού, 
υπολογιστή και 
Διαδίκτυο για 
χρήση της 
εφαρμογής (βλ. 
παράρτημα 3) 

 
Πρακτική μάθηση 
 
Επίλυση 
προβλήματος 
 
Εργασία σε 
ζευγάρια ή σε 
μικρές ομάδες 

Ατομική 
. 

Μεταφορά: Εξάσκηση! 
Μια πρόκληση μικρής ομάδας θα 
πρέπει να υποστηρίξει τη 
μεταφορά στην καθημερινή ζωή 

 
Υποδειγματική 
λίστα αγορών (βλ. 
παράρτημα 4) 

 
Πρακτική μάθηση 
 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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για άλλη μια φορά: δίνετε στους 
μαθητές μια λίστα αγορών και, σε 
μικρές ομάδες, προσπαθούν να 
αγοράσουν αυτά τα προϊόντα σε 
ένα κατάστημα της επιλογής τους 
στη χαμηλότερη δυνατή τιμή. Αυτό 
μπορεί να πραγματοποιηθεί είτε 
διαδικτυακά, με φυλλάδια ή 
ιδανικά - εάν το επιτρέπει ο 
προϋπολογισμός - στην 
πραγματική ζωή. Εάν η άσκηση 
πραγματοποιείται διαδικτυακά ή 
με φυλλάδια, οι εκπαιδευόμενοι 
καλούνται να συντάξουν οι ίδιοι 
ένα αντίστοιχο τιμολόγιο. Η 
νικήτρια ομάδα είναι αυτή που 
μπόρεσε να ολοκληρώσει 
ολόκληρη τη λίστα αγορών στη 
χαμηλότερη τιμή. 

Βάζοντας τους 
μαθητές σε μια 
μαθηματική 
κατάσταση 

  

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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Προτάσεις για τον δάσκαλο 

 

Το παράδειγμα που παρουσιάζεται εδώ θα πρέπει να θεωρείται ως υποδειγματικό υλικό που 

παρουσιάζει μια κατευθυντήρια γραμμή, με μεγάλο εύρος δυνατοτήτων προσαρμογής αυτών 

των προτάσεων σε μια συγκεκριμένη ομάδα μαθητών ή σε έναν μεμονωμένο εκπαιδευόμενο 

με τις πολύ προσωπικές του απαιτήσεις. 

Συγκεκριμένα, το παράδειγμα ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΙΜΟΛΟΓΙΟΥ θα μπορούσε να προσαρμοστεί ως εξής: 

– Διάρκεια : Ανάλογα με το επίπεδο γνώσης αριθμητικής των μαθητών, μπορεί να είναι 

χρήσιμο να προγραμματίσετε μεγαλύτερη διάρκεια για τις δραστηριότητες, ειδικά την 

εκπαίδευση σχετικά με τον τρόπο ελέγχου της αλλαγής σας. 

Επιπλέον, η διάρκεια της τελευταίας δραστηριότητας στο πλάνο εργασίας (μεταφορά) 

εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από τον τρόπο με τον οποίο οδηγείται (σε πραγματικές 

συνθήκες αγορών ή με χρήση προοπτικών, δηλαδή διαδικτυακές πληροφορίες) 

– Επίπεδο δυσκολίας: Ανάλογα με τις προηγούμενες γνώσεις των μαθητών ή των 

υποομάδων μαθητών, μπορούν να επιλεγούν διαφορετικά επίπεδα δυσκολίας για τις 

εργασίες. Για παράδειγμα, οι υποδειγματικοί λογαριασμοί και τα τιμολόγια μπορούν 

να περιορίζονται σε απλές προσθήκες και πολλαπλασιασμούς, αλλά μπορούν επίσης 

να περιλαμβάνουν εκπτώσεις με συγκεκριμένο ποσό ή εκπτώσεις με ποσοστά. 

– Μαθησιακό περιβάλλον : Οι εκπαιδευόμενοι που εξασκούνται σε στοχαστικές και 

αναλυτικές δραστηριότητες μπορούν επίσης να πραγματοποιήσουν τη φάση 

ενεργοποίησης σε μικρές ομάδες και τελικά να τους φέρουν μαζί στην ολομέλεια. 

 

Οι εκπαιδευτικές μας δραστηριότητες στοχεύουν στο να απομνημονεύονται οι αριθμητικές 

δεξιότητες, αλλά πρώτα από όλα να εξασκούνται και να χρησιμοποιούνται λειτουργικά από 

τους μαθητές στην καθημερινή ζωή ή/και σε επαγγελματικές καταστάσεις. Ως εκ τούτου, 

συνιστάται η εφαρμογή της ιδέας των HITS 2(μεγαλύτερες επιπτώσεις των δεξιοτήτων 

διδασκαλίας) όσο το δυνατόν περισσότερο και συχνά: ... 

– ... εργασία με συγκεκριμένο και αυθεντικό υλικό που οι εκπαιδευόμενοι θα 

αναγνωρίζουν από καταστάσεις της καθημερινής ζωής. Όταν εργάζεστε με αυτό το 

παράδειγμα, οι μαθητές μπορούν να συλλέγουν λογαριασμούς και τιμολόγια από την 

καθημερινή τους ζωή και να τα φέρουν μαζί τους. 

– ... κάντε ερωτήσεις στους μαθητές και αφήστε τους να θέσουν ερωτήσεις οι ίδιοι. 

Μπορεί να είναι ζωτικής σημασίας να συζητήσουμε θέματα αριθμητικής, 

περιβάλλοντα και αριθμούς. 

 
2Για γενικές πληροφορίες και επεξήγηση σχετικά με τα HITS, δείτε (σύνδεσμος) 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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– ... σκεφτείτε πιθανούς τρόπους μεταφοράς: Για αυτό το συγκεκριμένο παράδειγμα, 

μπορείτε να σκεφτείτε να συνδυάσετε τη μαθησιακή κατάσταση με το παράδειγμα 

«Μπορεί μια λίστα αγορών να με βοηθήσει να εξοικονομήσω χρήματα;» 

  

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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Παράρτημα 

 

Παράρτημα 1: Εικόνες και φωτογραφίες για ενεργοποίηση 

 

  

 

  

 

 

 

Πηγή: www.pixabay.com [19.11.2023] 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
http://www.pixabay.com/
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Παράρτημα 2: Λογαριασμοί και τιμολόγια (υποδειγματικό υλικό) 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0


 Το έργο αυτό διατίθεται με άδεια CC BY-SA 4.0. Για να δείτε ένα αντίγραφο αυτής της άδειας, 

επισκεφθείτε το  https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/ 
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Πηγή: φωτογραφίες της ομάδας έργου Numeracy in Practice 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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Παράρτημα 3: Ελέγξτε τα ρέστα σας 

 

Εκπαίδευση στο διαδίκτυο: www.matheretter.de/mathe-spiele/kasse  

 

Πηγή: Στιγμιότυπο από το www.matheretter.de/mathe-spiele/kasse [19.11.2023] 

 

 

Εκπαίδευση στο διαδίκτυο: https://online-

lernen.levrai.de/mathematik/klasse_5/euro_cent/202_euro_cent_wechselgeld.htm  

 

Πηγή: Στιγμιότυπο από https://online-lernen.levrai.de [19.11.2023] 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
http://www.matheretter.de/mathe-spiele/kasse
http://www.matheretter.de/mathe-spiele/kasse
https://online-lernen.levrai.de/mathematik/klasse_5/euro_cent/202_euro_cent_wechselgeld.htm
https://online-lernen.levrai.de/mathematik/klasse_5/euro_cent/202_euro_cent_wechselgeld.htm
https://online-lernen.levrai.de/
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Παράρτημα 4: Υποδειγματική λίστα αγορών 

 

Λίστα με τα ψώνια 

 

Ποσό Προϊόν Τμήμα ΤΙΜΗ 

1 κιλό μήλα Φρούτα και λαχανικά  

5 μπανάνες Φρούτα και λαχανικά  

2 αγγούρια Φρούτα και λαχανικά  

200 γρ Τυρί Γαλακτοκομικά 
προϊόντα 

 

1 λίτρο Γάλα Γαλακτοκομικά 
προϊόντα 

 

10 μπουκάλια Ανθρακούχο νερό Ποτά  

1 πακέτο Τοστ Προϊόντα άρτου  

0,5 κιλό Ψωμί Προϊόντα άρτου  

10 ρολά Χαρτί υγείας Υγιεινή και νοικοκυριό  

2 σωλήνες Σαμπουάν μαλλιών Υγιεινή και νοικοκυριό  

1 σωλήνας Οδοντόκρεμα Υγιεινή και νοικοκυριό  

    

    

    

    

    

    

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0


 
 

 

This material was produced in the Erasmusplus project Numeracy in Practice, 

projectnumber 2021-1-NL01-KA220-ADU-000 026 292. In this project, 11 

partners in 11 countries worked together in designing, evaluating and improving 

the materials. All materials can be found on the website (www.cenf.eu).  

 

 

   

       

 

http://www.cenf.eu/

