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UPRAVLIANJE CASA V DRUZINI
Kako pravilno razporediti ¢as?

V vsakdanjem Zivljenju moramo vcasih upravljati veliko stvari. V Soli je
roditeljski sestanek, pri zdravniku smo narocCeni na pregled, sin zeli
obiskati prijatelja, h¢erko pa moramo odpeljati na nogometni trening.
Kako lahko vse to opravimo brez stresa in brez zamude?

Pregled "Upravljanje ¢asa moje druzine"

Kako sestaviti realen
urnik za vse druzinske

opravke?
Kontekst

Vsakdanje zZivljenje
Rekreacija

Ciljna skupina (vklju¢no s potrebnimi
predhodnimi znanji in kompetencami)

Ucenci znajo opravljati preproste aritmeti¢ne
operacije (seStevanje, odstevanje).

Izidi in rezultati

Nacrtovanje, vklju¢no s ¢asom potovanja

Co-funded by Flnan.clrano s str.anl_Evropske unvu(_e. Izraz_ievna_stallsca _|n mnenja so Z%OU sttallsca in mnenja
. avtorja(-ev) in ni nujno, da odrazajo stalis¢a in mnenja Evropske unije ali Evropske

the European Union izvajalske agencije za izobrazevanje in kulturo (EACEA). Zanje ne moreta biti odgovorna

niti Evropska unija niti EACEA.
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Glavne informacije

Datum in ¢as
Analogna in digitalna ura
Racunanje s ¢asom

Ciljna skupina Odrasli in mladi odrasli (z druzino)
Polozaj se lahko predlaga tudi za starSe z otroki na
zacetku Solanja.

U¢na namera KakSen je namen odraslih, da se soocijo s tem
problemom?

— Matematicna pismenost za osebne potrebe

— Matemati¢na pismenost za poklicne potrebe

Trajanje 4 ure

Material in viri Urniki, slikovne kartice, urniki, spletne vaje, delovni listi

Velikost skupine 0Od 5 do 10 uc¢encev

Opis problema Nacrtovanje sestankov je lahko teZavno, ¢e ne
upostevamo vseh ¢asovnih zahtev, kot na primer je ¢as
potovanja.

Delovna vprasanja Ali imajo ucenci tezave z upravljanjem c¢asa?

Kako obicajno organizirajo svoje opravke?

Ali uporabljajo koledar na papirju, digitalno orodje ali
nic?

Kako preverjajo konflikte pri razporejanju ¢asa v svojih
druzinah?

Kako lahko dolo¢imo termine glede na ¢as potovanja in
¢asovne rezerve?

Kako lahko ocenimo ¢as potovanja?

Kako lahko ra¢unamo s ¢asom?

U¢ni izidi in rezultati Ucenci znajo oceniti/izracunati cas, ki ga potrebujejo za
opravek, razumejo in uporabljajo vozne rede javnega
prevoza.

Uporabljajo digitalne koledarje (na pametnem
telefonu).
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Delovni nacrt

Cas Opis vsebine/aktivnosti Material Metodic¢ne in
(lekcije) didaktiéne
informacije’
30' Aktivacija Vozni redi HITS
Ucenci v urnik vpiSejo svoje sluzbene in Kognitivna aktivacija
zasebne opravke.
Postavljanje
Razprava o upravljanju ¢asa vprasanj
60'+ Ocenjevanje HITS
Ucenci ocenijo ¢as potovanja z razlicnimi | Delovni list Postavljanje
prevoznimi sredstvi. vprasanj
(pes, s kolesom, z avtomobilom, z| Slikovne kartice
avtobusom). Sodelovalno ucenje
Ucenci med seboj primerjajo svoje ocene.
Vozni  red  avtobusov | Prakti¢no ucenje
Primerjajo se z voznim redom avtobusa (Dodatek 1)
45' Ucenje
po potrebi: revizija analognega in digitalnega| Spletno orodje Vodeni primeri
Casa (Dodatek 2)
75' Ucenje
Ucenci izraCunajo potreben cas Vozni red HITS
Prakti¢no ucenje
Ucenci racunajo s Casi (seStevanje,| Delovni listi in vaje za
odstevanje). reSevanje Vodeni primeri
(Dodatek 3, 4)
30'+ Prenos HITS
Pregled urnika posameznih ucencev in| Vozniredi Postavljanje
prilagoditev, Ce je to potrebno. vprasanj
uporaba digitalnega voznega reda (na| Pametnitelefon
pametnem telefonu)

17a opis in razlago visoko ucinkovitih ucnih strategij (HITS), aktivnosi, in ostalih uporabnih informacij si oglejte priro¢nik za

ucitelje.
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Predlogi za ucitelja

Tukaj predstavljeni primer je treba obravnavati kot zgledno in navdihujoce gradivo, ki
predstavlja smernice z veliko mozZnostmi prilagajanja teh predlogov doloceni skupini u¢encev
ali posameznemu ucencu z njegovimi zelo osebnimi zahtevami.

Primer "Upravljanje ¢asa v moji druZini" bi lahko konkretno prilagodili na naslednje nacine:

Trajanje: Trajanje tega primera je lahko razlicno, odvisno od predhodnega znanja
ucencev. Glede na interes skupine je mogoce fazo aktivacije tudi podaljsati. Morda bo
treba z ucenci pojasniti tudi izraz "upravljanje ¢asa" in pripraviti seznam besedis¢a za
sestanke in dejavnosti v prostem casu.

Individualizacija: Prilagoditi moramo predvsem dejavnosti, povezane z urami, minutami
ter nac¢inom pisanja in pogovora o ¢asu, da bodo ustrezale temu, kar uc¢enci ze znajo. V
primeru predlagamo nekaj vaj, ki jim bodo pomagale, da bodo laZje razumeli ¢as in
trajanje.

Nadaljnje ali dodatno gradivo: Priporocljivo je, da se v ucne ure vkljuci tudi gradivo, ki
ga ucenci osebno uporabljajo (koledarji, ure, aplikacije, pametni telefoni itd.).

Nase izobraZevalne aktivnosti so namenjene temu, da se matemati¢ne spretnosti ne le
naucijo na pamet, ampak da jih u¢enci najprej vadijo in funkcionalno uporabljajo v
vsakdanjem Zivljenju in/ali poklicnih situacijah. Zato je priporocljivo, da HITS? (Uc¢ne
strategije viSjega reda) izvajamo ¢im bolj in pogosto:...

... delo s konkretnim in avtenticnim gradivom, ki ga ucenci prepoznajo v vsakdanjih
Zivljenjskih situacijah,

... uencem postavljajte vprasanja in jim dovolite, da jih postavljajo sami.

Klju¢nega pomena je lahko razprava o temah, kontekstih in Stevilikah,

povezanih z matemati¢no pismenostjo.

... razmislite o moznih nacinih prenosa: v tem primeru lahko uc¢enci razmislijo o svojem
upravljanju ¢asa. Ustvarijo lahko urnik ali prilagodijo obstojecega. Glede na ucenceve
predhodne spretnosti in osebne potrebe se lahko naucijo uporabljati digitalni koledar
na pametnem telefonu,

. spodbuja ucence k sodelovalnemu ucenju. V tem primeru naj ucenci v majhnih
skupinah razpravljajo o svojih razlicnih ocenah potovalnih ¢asov. Razprava lahko pripelje
do skupnega rezultata.

27a opis in razlago visoko ucinkovitih ucnih strategij (HITS), aktivnosi, in ostalih uporabnih informacij si oglejte priro¢nik za

ucitelje.
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Dodatek 1: Nacrt za avtobusni promet

Dodatek

n (Puchberg =) Straubingersiedlung = Klinikum = Neustadt - Hauptbahnhof = Kaiser-losef-Platz - Lichtenegg = Noitzmiihle

alle 15 Minuten alle 15 Minuten alle 30 Minuten

Montag bis Freitag ;:as bis 12:33 13:03 his 17:48 18:03 bis 19:23 |
Hélwiesensiralie 5.53 628 BA3  TOD 13 T:33 |48 03 18 33 (124803 18 33 4B [ 03 1808 33 2003 20033
Puchberg 525 558 615 6:30 02 73sf | 05 | 35| | Joos | c3s | |05 123 35 |30:07 20:35
Straubingersiedjung 5:27 600 617 £:32 §45 T04 715 T:IT |51 07 21 3T (1281 07 11 3T 51 | 07 1820 37 (20:05 20:37
Sudetenstraie 528 601 &18 £33 646 705 16 TIE |52 08 22 3B 1252|008 22 38 52 | A8 H 138 (20:04
Taifhweg 529 602 19 634 E47 T 71T TS| 53 09 2% 39 (f253) 09 23 -39 53 | D4 i35
Elisabethsirale 530 603 B0 &35 648 TOT T8 Ta0 |54 000 24 40 IZS4) 00 24 40 54 | 00 40
Khnikum 531 6:04 621 6:36 649 T0E T:20 T2 |55 12 25 42 (1255) 12 25 42 55 | 12 42
Herz-lesu-Kirche 5:33 &06 623 &38 BS51 TA0 T2 T44 | 57 14 2T 44 [ZET) 4 27 44 5T | 14 44
Stifterstra e 534 607 G224 &3% B52 T 724 Tas | 58 15 28 45 |1258) 15 28 45 5B | 115 45
SandwirtstraBe 5:35 6:0B 625 640 653 T2 725 T46 |59 16 29 46 1258|1629 46 59 | 16 36
Hauptbahnhaof [ Meustadt ) = Steig C2 5136 6:09 626 641 654 T4 727 74T |00 17 300 47 (1300 7 300 4T 00 | 17 47
Bahnhotitrabe » mur dusstieg 5:37 610 627 642 &55 715 738 TA9 )02 19 32 49 (13:02) 49 32 49 02 | 19 49
Kaiser-losei-Platz 5:45 6:20 635 650 705 25 740 T55 |10 25 40 55 (13:10) -5 40 55 0 | 25 =55
Hamer| ingstrale 547 6:22 637 &52 707 ¥27 742 TSI |2 27 a4z 57 (132) .27 A2 5T a2 |27 57

Polizsidirektion 548 621 G638 653 708 T 743 TSa|a3 w28 a3 sedmaz| | | | ||| |

Harminenhaf = Tierpark | | | ’ | 1 ’ | 1 28 43 58 13 |28 158

Kienzlstrala * Walser Massa G 44 5% 4 | 29 59
Bauemstrabie 5:49 624 639 654 709 729 744 TS| 4 29 44 (59 (13174 29 a4 59 4 | 29 59
Schilstrabie 550 625 640 655 710 T3 745 800 | A5 -30 45 00 (1395) (30 45 ) 15 | 30 00
Sonnstelnstrale 551 26 B4l &a56 11 T3 46 BD | W 31 46 00 (1306 31 46 01 16 | o3 el
Ziltkirche 5:52 627 642 657 742 T32 747 802 | A7 32 4T 02 (1317 32 47 02 7 | 32 :02
Margeritenstralia 5:28 553 B8 28 GA3 658 TIF TI3 748 =03 |08 33 48 03 |VEIB| 33 48 03 18 | 33 03
Magnolenstrade G:19 &h4 B9 @28 Gdd &5% T4 T34 T49 E0d | 08 o34 49 04 | 1378) 034 49 g 19 | 34 ;04
Traunaustrafe/ Lichtenegoer Strafle  5:30 555 620 &30 645 700 715 T35 750 OS5 | 20 35 S50 05 |13:20| 35 50 05 20 | 35 D5
Noitzmiihje » an 5:32 5:57 622 6:32 647 02 77 T37 752 E:OF | 222 37 52 07 | 13232 237 52 07 22 | :37 07
Moitzmuhle 532 E04  E22 &34 649 TO7 T2 WIS O7E4 &09 | 24 39 154 09 (124|039 R4 09 24 [ 39 ]
Lircherstrale 533 605 623 635 650 V0B 723 T40 TS5 A0 |25 40 55 0 (13:25) 40 55 10 25 | 40 Rl
Griing Zeile 5:34 606 G634 6:36 &S51 708 734 T4l 756 Bl | 36 41 56 11 [13:26) 41 chE -11 26 | 41 11

BB vertindungen zur Polizeidinekiion am Machmittog + zum Herminerbaf und in die Kienzlsrate an
BN oic Faber ab Halwicsaniiraia 1748 - Kakar-lesal-Flatz 18:10 150 zeischen Moitzmikla und Geine Zaik 2u godesertan Zeiter: Manzmank 1822 - Linhansteabe 1833 - Gries Zaile 18:24
EEN viattesteller veerden in gesnderter Beihentalge abgefahren

Posredujte vprasanja:

 Wormitiag * siehe Linie 16

1. Prizdravniku ste naroceni ob 8h. Kdaj morate v Puchbergu na avtobus, da boste prispeli pra-

vocasno?

2. Koliko minut vozi avtobus iz Puchberga do klinicnega centra?

3. Priglavni Zelezniski postaji greste ob 13h na avtobus. Peljete se do Solske ulice. Kdaj boste iz-

stopili?
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Dodatek 2: Cas
Koliko je ura?

https://learningapps.org/view3305119 (01.06.2023)
2 . '

fiinf Minuten vor funf Minuten vor

halb acht halb zehn
& = — @
finf Minut funf Minuten vor
& unhal;;,msjiee AUfgabe halb sechs
manf rr\]/'ilnb“te”ht”ac" | Verbinde die gesprochene analoge
a acl
Uhrzeit mit dem passenden Ziffernblatt! ken nach
zehn
OK
10
[+
7
\l./
funf Minu. or
halb sieben

Uhrzeit lernen online:

https://www.matheretter.de/rechner/uhrzeit-lernen (01.06.2023)

Kurse Videos Interaktiv Wiki Preise Infos

Uhrzeit lernen online - mit Aussprache

Dieses Programm ist zum Lernen der Zeit geeignet. Es richtet sich an Kinder und Deutschlerner. Die Uhrzeit wird digital und analog angezeigt. Gib die Zeit in den Feldern

ein und du siehst die passende analoge Anzeige

Today is Sunday the 30th of November. The time is

17:11:14
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Dodatek 3: Radunanje s ¢asovnimi enotami
Aktuelle Uhrzeit: 12:30 Uhr Aktuelle Uhrzeit: 14:15 Uhr
Wie spat ist es... Wie spat ist es. .
in 15 Minuten: Uhr in 15 Minuten: Uhr
in 30 Minuten: Uhr in 30 Minuten: Uhr
in 1 Stunde: Uhr in 1 Stunde: Uhr
in 3 Stunden: Uhr in 3 Stunden: Uhr
in 5 Stunden: Uhr in 5 Stunden: Uhr
in 38 Minuten: Uhr in 42 Minuten: Uhr
in 1,5 Stunden: Uhr in 1,5 Stunden: Uhr
Aktuelle Uhrzeit: 18:35 Uhr Aktuelle Uhrzeit: 20:45 Uhr
Wie spéat war es... Wie spat war es...
vor 15 Minuten: Uhr vor 15 Minuten: Uhr
vor 30 Minuten: Uhr vor 30 Minuten: Uhr
vor 1 Stunde: Uhr vor 1 Stunde: Uhr
vor 3 Stunden: Uhr vor 3 Stunden: Uhr
vor 5 Stunden: Uhr vor 5 Stunden: Uhr
vor 56 Minuten: Uhr vor 23 Minuten: Uhr
vor 3,5 Stunden: Uhr vor 2,5 Stunden: Uhr
7
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Dodatek 4 — Cas in trajanje

1. Izpolnite tabelo.

zaletek trajanje konec

Z vlakom se na delo vozite 23 minut. 07:20h
Avtobus v center mesta pripelje ob 18 uri in 45 minut. 17 minut
Film traja 1 uro in 55 minut. 22:10h
HCi se z nogometnega treninga vrne ob 17.30 uri. 14:45 h
Obisk pri zobozdravniku traja 25 minut. 10:30 h
Roditeljski sestanek se konca ob 16h. 13:15h

2. lzpolnite tabelo.
70 minut = 1 ura 10 minut = 1 ura 23 minut
90 minut = = 2 uriin 5 minut
120 minut = = 2 uriin 55 minut
210 minut = = 3urein 12 minut
255 minut = = 4 urein 41 minut

3. Poiscite pravilno resitev.

Naroceni ste pri zdravniku. Od doma do avtobusne postaje hodite 7 minut. VoZnja z avtobusom traja
18 minut. Od avtobusnega postajalis¢a do ambulante potrebujete 12 minut.

e Koliko ¢asa traja celotna pot?

e Kdaj morate oditi od doma, da boste k zdravniku prispeli to¢no ob dogovorjenem &asu ob
10:30 h?
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This material was produced in the Erasmusplus project Numeracy in Practice,
project number 2021-1-NLO1-KA220-ADU-000 026 292. In this project, 11
partners in 11 countries worked together in designing, evaluating and improving
the materials. All materials can be found on the website (www.cenf.eu).
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