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Durum:

Ailemin zaman yonetimi
Evde programimi nasil yénetirim?

GUNlUk yasamimizda bazen bircok seyi yonetmek zorunda kaliyoruz. Okulda veli-6gretmen
gorismesi var, doktor randevumuz var, oglumuz bir arkadasini ziyaret etmek istiyor ve kizimizi
futbol antrenmanina gotirmemiz gerekiyor. Tim bu randevulari strese girmeden ve gec¢
kalmadan nasil yonetebiliriz?

Genel Bakis “Ailemin zaman yonetimi”

TUm aile randevulari igin
gercekci bir program

nasil olusturulur?

Baglam
Everyday life
Recreation

Hedef grup (gerekli 6n beceriler ve
yeterlilikler dahil)

X2

Ogrenciler basit aritmetik islemleri (toplama,
¢ikarma) yapabilirler.

Cikti ve sonuglar

Seyahat sirelerini iceren planlama
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Hedef grup

Genel bilgi

Tarih ve saat
Analog ve dijital saat
Zamanlarla hesaplama

Yetiskinler ve genc yetiskinler (aileyle birlikte)
Bu durum okula yeni baslayan ¢cocugu olan ebeveynlere
de Onerilebilir.

Ogrenme hedefi

Yetiskinlerin bu sorunla ylzlesme niyeti nedir?
— Kisisel ve 6zel amaclar icin sayisallik
— Mesleki konularda sayisallik

Sire 4 saat

Malzemeler Zaman gizelgeleri, resim kartlari, zaman cizelgeleri,
cevrimici alistirmalar, calisma sayfalari

Kisi sayisi 5 ila 10 6grenci arasinda degisir

Sorun Seyahat slresi gibi tim zaman taleplerini dikkate

almazsak randevulari planlamak zor olabilir.

Calisma sorulari

Ogrencilerin zaman yodnetimi konusunda sorunlari var
mi?

Normalde randevularini nasil yénetiyorlar?

Kagit kalem takvim mi, dijital arag mi kullaniyorlar yoksa
hicbir sey mi kullanmiyorlar?

Ailelerinin  zaman ydnetimindeki catismalari nasil
kontrol ediyorlar?

Seyahat sirelerini ve zaman rezervlerini dikkate alarak
randevulari nasil ayarlayabiliriz?

Seyahat siresini nasil tahmin edebiliriz?

Zamani nasil hesaplayabiliriz?

Ogrenme ciktilari ve sonuclar

Ogrenciler randevulari icin gereken sireyi tahmin
edebilir/hesaplayabilir,  toplu  tasima  araclarinin
tarifelerini anlayabilir ve kullanabilirler.

Dijital takvimleri (akilli telefonlarinda) kullanabilirler

Ulusal Yeterlilik Cergevesine
Referans

istege bagli (Ulkenin karari)
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Galisma Plani
Sire icerigin / faaliyetlerin aciklamasi Materyal Metodik ve
(dersler) didaktik bilgiler!
30’ Aktivasyon Tarifeler YUKSEK ETKILI
Ogrenciler mesleki ve 6zel tarihlerini OGRETIM
bir zaman ¢izelgesine doldururlar. STRATEJILERI
Zaman yonetimi hakkinda tartisma Biligsel aktivasyon
Sorgulama
60+ Tahmin YUKSEK ETKILI
Ogrenciler farkli ulasim araglari igin| Calisma Sayfasi OGRETIM
seyahat sirelerini tahmin ederler STRATEJILERI
(yarayerek, bisikletle,  arabayla,| Resim kartlari |
otobisle). sorgulama
Ogrenciler tahminlerini birbirleriyle Isbirlikci 8grenme
karsilastirirlar. | |
Otobiis zaman EJ}/gU amall
Otobds zaman cizelgesiyle | ¢izelgesi (Ek 1) ogrenme
karsilastirirlar
45’ Ogrenme YUKSEK ETKILI
gerekirse: analog ve dijital zamanin Cevrimici araglar OGRETIM
revizyonu (Ek 2) STRATEJILERI
Calisilan 6rnekler
75’ Ogrenme YUKSEK ETKILI
Ogrenciler ihtiyag duyulan zamani| Zaman gizelgesi OGRETIM
hesaplar STRATEJILERI
Cozulmesi gereken | |
Ogrenciler zamanla hesaplama yaparn calisma sayfalar ve 9}/gu amall
(toplama, ¢ikarma) ahstirmalar ogrenme“
(Ek 3, 4) Calisilan 6rnekler
30+ Transfer YUKSEK ETKILI
Ogrenci ders programlarinin gozden| Tarifeler OGRETIM
gecirilmesi ve gerekirse uyarlanmasi STRATEJILERI
Dijital bir zaman c¢izelgesi kullanin (akillf  Akill telefon Questioning
telefonda)

1 Gorev turlerinin, yUksek etkili 6gretim stratejilerinin ve diger arka plan bilgilerinin tanimi ve agiklamasi

icin lutfen 6gretmen / kullanici kilavuzuna bakin.
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Ogretmen icin éneriler

Burada sunulan ornek, bu onerileri belirli bir 6grenci grubuna veya kisisel gereksinimleri olan
bireysel bir 6grenciye uyarlamak igin cok cesitli olasiliklara sahip bir kilavuz sunan érnek ve ilham
verici materyal olarak degerlendirilmelidir.

Somut olarak “Ailemin zaman yonetimi” 6rnegi su sekilde uyarlanabilir:

— Sire: Ogrencilerin bireysel 6n bilgilerine bagli olarak bu 6rnegin siiresi degisebilir.
Grubun ilgisine bagl olarak aktivasyon asamasini uzatmak da muUmkindir. Ayrica
Ogrencilerle "zaman yonetimi" terimini netlestirmek ve randevular ve bos zaman
etkinliklerine iliskin bir kelime listesi hazirlamak da gerekli olabilir.

— Bireysellestirme: Ozellikle saat, dakika ve zaman hakkinda nasil yazilacagi ve konusulacagi
ile ilgili etkinlikleri 6grencilerin zaten bildikleriyle eslesecek sekilde ayarlamamiz gerekir.
Ornekte, zamani ve siireyi anlama konusunda rahat olmalarina yardimci olacak baz
egzersizler Gneriyoruz.

— [lave veya ek materyal: Ogrencilerin kisisel olarak kullandiklari materyallerin (takvimler,
saatler, uygulamalar, akilli telefonlar vb.) derslerin bir pargasi haline getirilmesi kesinlikle
Onerilir.

Egitim faaliyetlerimiz, sayisal becerilerin sadece ezberlenmesini degil, oncelikle 6grenciler
tarafindan glnlik yasamda ve/veya mesleki durumlarda pratik edilmesini ve islevsel olarak
kullanilmasini amacglamaktadir. Bu nedenle HITS (68retme becerilerinin daha yiksek etkileri)
fikrinin mUmkin oldugunca ve sikhkla uygulanmasi tavsiye edilir:

...... ogrencilerin ginltk yasam durumlarindan taniyacagl somut ve 6zglin materyallerle
cahsin.

— ... 0grencilere sorular sorun ve onlarin kendilerinin soru sormalarina izin verin.
Aritmetik temalarini, baglamlarini ve sayilari tartismak cok énemli olabilir.

— ... olasi transfer yollarini distndn: bu o6rnekte o6grenciler zaman yonetimini
yansitabilirler. Bir zaman cizelgesi olusturabilir veya mevcut bir takvimi uyarlayabilirler.
Ogrencinin dnceki becerilerine ve kisisel ihtiyaclarina bagli olarak akill telefondaki dijital takvimi
kullanmayi 6grenebilirler.

— ... 6grencileri isbirlikci 6grenmeye tesvik edin. Bu 6rnekte 6grenciler kiiclk gruplar
halinde seyahat sirelerine iliskin farkli tahminlerini tartismaldir. Tartisma ortak bir sonuca yol
acabilir.

@ @ @ This work is licensed under CC BY-SA 4.0. To view a copy of this 4

license, visit https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/



http://cenf.eu/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0

2

Numeracy

in Practice

Uygulamada sayisallik
O0gretme ve 6grenme ornekleri

http:

cenf.eu

Ek 1: Otoblis zaman cizelgesi

Ek

n (Puchberg = ) Straubingersiedlung = Klinikum = Neustadt - Hauptbahnhof = Kaiser-Josef-Platz - Lichtenegg = Noitzmiihle

alle 15 Minuten alle 15 Minuten alle 30 Minuten

Montag bis Freitag :!;.qs bis 12:33 1302 bis17:48 N | 12:03bis19:22 | EH
Hb[wiesenstralla 5:53% 628 EBA3 TOD T3 TEI |48 w03 1B 33 [024B) 03 98 33 a8 | 03 1808 33 (20003 20032
Puchherg 5:25 558 g5 &30 | wes | was| | 05 | 35| | |oo8 | c3s | [ 05 @22 o35 |07 20:35
Straubingersiedjung 27 600 17 &3 845 W04 TS TET |51 07 21 37 &S| 0F : 3T s | A9 ¥ 2005 20237
Sudetenstrafie 528 601 &18 633 646 TO5 716 T38| 32 08 22 36 (12:52):08 22 38 52 | 08 20:04
Toif hveg 5:29 6:02 E:19 634 647 TE F1T TE0 | 053 09 2F (30 (1253 .09 23 c39 53 | D9
Elsabethstrafle 5:30 ®03 B0 &35 648 TOT MO8 TA0 |54 00 24 40 I2s4) 0 24 a0 054 | 0
Khnikurm 531 6:04 621 6:36 649 T:0B F:20 TA2 |55 92 25 42 (1255) 12 25 42 55 | 12
Herz-lesu-Kirche 5:33 606 E:23 638 E51 T0 F:22 744 | 57 14 2T 44 (15T 4 27 44 5T | 14
Stifterstralia 5:34 607 B4 &:3% 652 T 724 Tas | 58 15 28 45 [125B) 95 28 a5 5B | 15
SandwirtstraBe 5:35 6:0B 625 653 712 725 TA6 |59 16 29 46 (1259 06 29 46 59 | 116
Haupthahnhof [ Neustadt ) « Staig €2 536 G609 626 6 654 T4 TET 74T |00 A7 30 47 [1:00| 17 :30 4T o0 | 07
Bahnhofitrafe = mer Ausstieg 5:37 610 627 642 655 TA5 TIE TA0 | 02 19 3F 4% [13:02) 49 -3F 48 02 | 19
Kaiser-losef-Platz 5:45 6:20 635 G650 705 F25 740 F65 | -10 25 40 55 (13:10) -5 A0 S5 0 | 25
Hamer| ingstrale 5:47 6:22 637 652 707 W27 742 TSI |2 27 a2 57 (132 .27 A2 5T 2 | 27

Polizeidirektion 5:48 621 E38 653 708 B 743 T:SE| 3 2@ a3 se (dmax| | | | |||

Herminenhof « Tierpark ‘ | | | | ’ | | | ’ | 1 | 28 43 58 13 |28

Kienzlstralia = Walser Massa % a4 5% 14 | 29
Bauermstraba 5:49 624 639 654 709 TI9 44 TS| 4 29 a4 59 (1374) 29 a4 59 4 | 229
Schulstrafia 550 625 640 655 710 T30 745 800 | A5 30 45 00 (1315) (30 45 DD 15 | 30
sonnstelnstrale 351 @26 B4 @56 T TWIT T4He BOI |06 31 46 00 |UEIE) 3V 46 D0 16 | i3
Zieltkirche 5:52 627 642 &57 TAZ T3 74T B0Z | A7 (32 AT 02 13732 47 02 A7 | 32
Margeritenstrabia 5:28 553 B8 28 BA3 658 TIF T33O 748 03 |08 33 48 03 |VEE| 33 48 03 18 | 33
Magnalienstrafe 629 BS54 B9 @28 B4 65%F T4 T34 740 &0d | 09 c34 40 04 (1318|034 49 04 19 | 34
Traunaustrafle | Lichtenegaer Strafle  5:30 555 620 &30 645 700 715 T3S 750 BOS | 20 35 50 05 |1320) 35 50 05 20 | 35
Moitzmiihje * an 5:32 G657 B2 E:32 647 T02 7017 F-37 752 B:0F | 222 37 52 07 [(13:22) -37 -5 07 22 | :37
Moitzmihle 5:32 G048 E22 &:34 B9 TOF 722 T3S TS4 B9 | 024 039 54 0% 1224039 54 09 34| 039
Lircherstrale 533 &05 623 635 650 FOB 723 THQ 55 BAQ | 25 40 55 0 (1325|4055 0 125 | 40
Gring Zaile 5:34 606 B4 636 ES51 T08 734 W41 TSE B | 26 41 56 11 [13:26) 41 chE o111 26 | 41

BB vertindungen zur Folizeidinektion am Nachmitiog » zum Herminentaf und in die Kienzlstratie am Vormitieg *siehe Linie 16

BN e Fabet ab Halwissensinaie 17:48 - Kasar-losal-Flatz 18:10 fahn zwischan Nostzmikla und Geine Toik zu gededertan Zeiterc Neitzendh b 1822 - LinhensteaBe 18:33 - Gries 2aile 18:24
BN vialtestzllen veerden in geanderter Beihentalge abgefahren

Beantworten Sie die Fragen:

1.

Sie haben um 8 Uhr einen Termin im Klinikum. Der Bus halt direkt vor dem Klinikum. Wann
miissen Sie den Bus in Puchberg nehmen, um pinktlich zu sein?

Wie viele Minuten fahrt der Bus von Puchberg bis zum Klinikum?

Sie steigen um 13:00 am Hauptbahnhof in den Bus ein. Sie fahren bis in die SchulstraRe.
Wann steigen Sie wieder aus?
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Ek 2: Zaman
Saat kag?

https://learningapps.org/view3305119 (01.06.2023)

& @
funf Minuten vor funf Minuten vor
halb acht halb zehn
: = ®
funf Minute A f b funf Minuten vor
ape
. ‘ @ halb sie urg halb sechs
oo hM'TbUter;FaCh . Verbinde die gesprochene analoge
alb ac . ) .
Uhrzeit mit dem passenden Ziffernblatt!  ten nach
zehn
OK
10
[+
7
\I/
funf Minu. o
halb sieben

Uhrzeit lernen online:

https://www.matheretter.de/rechner/uhrzeit-lernen (01.06.2023)

<V> matheretter Kurse Videos Interaktiv Wiki Preise Infos Login Registrieren

Uhrzeit lernen online - mit Aussprache

Dieses Programm ist zum Lernen der Zeit geeignet. Es richtet sich an Kinder und Deutschlerner. Die Uhrzeit wird digital und analog angezeigt. Gib die Zeit in den Feldern

ein und du siehst die passende analoge Anzeige.

Today is Sunday the 30th of November. The time is

17:11:14
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Ek 3: Zamanlarin hesaplanmasi
Aktuelle Uhrzeit: 12:30 Uhr Aktuelle Uhrzeit: 14:15 Uhr
Wie spét ist es... Wie spét ist es...
in 15 Minuten: Uhr in 15 Minuten: Uhr
in 30 Minuten: Uhr in 30 Minuten: Uhr
in 1 Stunde: Uhr in 1 Stunde: Uhr
in 3 Stunden: Uhr in 3 Stunden: Uhr
in 5 Stunden: Uhr in 5 Stunden: Uhr
in 38 Minuten: Uhr in 42 Minuten: Uhr
in 1,5 Stunden: Uhr in 1,5 Stunden: Uhr
Aktuelle Uhrzeit: 18:35 Uhr Aktuelle Uhrzeit: 20:45 Uhr
Wie spat war es... Wie spat war es.._.
vor 15 Minuten: Uhr vor 15 Minuten: Uhr
vor 30 Minuten: Uhr vor 30 Minuten: Uhr
vor 1 Stunde: Uhr vor 1 Stunde: Uhr
vor 3 Stunden: Uhr vor 3 Stunden: Uhr
vor 5 Stunden: Uhr vor 5 Stunden: Uhr
vor 56 Minuten: Uhr vor 23 Minuten: Uhr
vor 3,5 Stunden: Uhr vor 2,5 Stunden: Uhr
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Common European
Numeracy Framework

This material was produced in the Erasmusplus project Numeracy in Practice,
projectnumber 2021-1-NLO1-KA220-ADU-000 026 292. In this project, 11
partners in 11 countries worked together in designing, evaluating and improving
the materials. All materials can be found on the website (www.cenf.eu).
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