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Wysokie rachunki!
lle energii zuzywajg Twoje urzadzenia elektryczne?

W dobie nowoczesnych technologii nasze domy staty sie wypetnione elektronicznymi
narzedziami, ktére pomagajg nam w kuchni i pracach domowych, a takze w pracy i rekreacji.
Sytuacja wydaje sie idealna, gdyby nie fakt, ze wzrost wykorzystania urzadzen elektronicznych
nieuchronnie prowadzi réwniez do wzrostu naszych rachunkéw za media. Co wiecej, koszty
energii elektrycznej rosng ostatnimi czasy bardzo szybko, a zarzadzanie wydatkami staje sie
coraz bardziej skomplikowane.

W zwigzku z tym warto zastanowic sie, czy istnieje jakis sposéb na obliczanie i przewidywanie
zuzycia energii przez nasze urzadzenia, aby unikng¢ nieprzyjemnych niespodzianek na
rachunkach za energie elektryczng?

Wprowadzenie: ,,Wysokie rachunki”

Jak obliczy¢ zuzycie

Kontekst energii przez

Sytuacje z zycia
codziennego

urzadzenia
Finanse elektryczne?

Grupa docelowa (osoby posiadajace
niezbedne umiejetnosci i kompetencje)

Dorosli

Efekty ksztatcenia

Umiejetnos¢ wykorzystywania metody
obliczania wydatkéw

Umiejetnos¢ wybory wyboru urzadzenia
domowego do zakupu na podstawie zuzycia
energii po zrozumieniu wartosci
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Informacje szczegétowe

Liczby naturalne
Liczby dziesietne
Jednostki miary, ilosci (energia elektryczna, pienigdze)

Grupa docelowa Dorosli, ktérzy:

® rozpoznajg i rozumiejg proste, powszechne reprezentacje
ilosciowe i wykorzystujg informacje do podejmowania decyzji

e radzg sobie z jednoetapowymi, prostymi operacjami, takimi

jak liczenie lub wykonywanie podstawowych operacji
arytmetycznych, aby poradzi¢ sobie w codziennych sytuacjach

Cele ksztatcenia Obliczenia do celdow osobistych i prywatnych

Czas 4h

Materiaty i Karty obrazkowe (urzgdzenia elektroniczne z informacjg o poborze

zasoby przez nie energii)
Symulacja rachunku za energie elektryczng, aby oszacowac koszt za
kWh

Wielkos¢ grupy Od 7 do 12 ucznidow/ mate grupy ¢wiczeniowe: 2 osoby

Opis problemu Praca, zycie domowe lub po prostu zabawa: jak bardzo urzgdzenia

elektryczne wptywajg na nasze rachunki za media? Czy istnieje
sposdb, aby by¢ swiadomym wydatkéw i odpowiednio zarzgdzac ich
uzytkowaniem?

Czy przydatne moze by¢ oszacowanie zuzycia energii przez
urzadzenia w momencie jego zakupu?

Efekty ksztatcenia | Zrozumienie wartosci jednostki energii elektrycznej poprzez
odniesienie jej do czasu uzytkowania urzadzenia elektronicznego.
Uswiadomienie sobie, jak dtugo urzadzenie elektroniczne jest
uzywane.

Przewidywanie catkowitego kosztu na podstawie sredniego poboru
energii.

Znaczenie wyboru przy zakupie urzadzenia elektronicznego w oparciu
o wzgledne zuzycie energii.

Odniesienie do Opcjonalne
Krajowej Ramy
Kwalifikacji
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Plan pracy

Czas
(zajeg)

Opis dziatar/¢éwiczen

Materiaty

Informacje metodyczne
i dydaktyczne

30

1. Dowiedz sie wiecej
Whprowadzenie: Co nalezy rozumie¢
przez energie elektryczng?

Handouty

Karty z grafikami
(urzadzenia
elektryczne i zwigzane
Z nimi zuzycie) — patrz
Zatgcznik nr 1

Wyktad
Pogadanka

Prezentacja przyktadow

60’ +

2. Analiza zuzycia

Korzystajac z kart obrazkowych,
uczniowie sg proszeni o oszacowanie
czasu uzytkowania danych urzadzen.

Majac czas i mnozac go przez moc
urzadzenia, uzyskuje sie wzgledne
zuzycie energii.

Czas w jednostce miary jest wyrazony
w godzinach, wiec uczniowie muszq
zostac poinstruowani, jak go
przeliczyc.

Decyzje o tym, czy szacowac zuzycie
dzienne czy catomiesieczne,
pozostawia sie poszczegdlnym
grupom.

Karty z grafikami
Kalkulator

Nauka praktyczna

Praca w matych grupach

Strategie metakognitywne
Metody pytajace
Wspdlne uczenie sie

Uczenie sie przez wspoétprace

3. Prognoza kosztéw

Korzystajac z rachunku za energie
elektryczna, zidentyfikuj pozycje
wiersza dla kosztu za kWh.

[Ewentualnie Sredni koszt mozna
okresli¢, przeprowadzajac wczesniej
ankiete online, decydujac, czy wybrac
koszt obejmujacy optaty za obstuge

i transport energii elektrycznej czy
tylko koszt za kWh].

Do kazdej grupy nalezy decyzja, czy
szacowac wydatki dzienne czy
cafomiesieczne.

Uczestnicy sq proszeni o przyniesienie,
w miare mozliwosci, jednego z
ostatnich rachunkdéw za energie
elektrycznq na potrzeby kolejnego
etapu pracy.

Przyktadowy rachunek
za energie

Kalkulator

Sciezki obliczeniowe
Nauka praktyczna

Metody objasniajgce
Wspdlne uczenie sie

Uczenie sie przez wspoétprace
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4. Analiza wynikéw
Na tym etapie uczniowie sg proszeni

Opracowane materiaty

Strategie metakognitywne
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o wykonanie pracy indywidualnej
i ustalenie, czy uzyskane wyniki sg
zgodne z poniesionymi wydatkami.

Poréwnanie wynikéw ich obliczen
zacheci ich do zastanowienia sie nad
wszelkimi réznicami (np. Czy stawka
byta inna? Czy jest jakies$ urzgdzenie
elektryczne lub wiecej niz jedno,
ktorego czesto uzywasz w domu,

a ktorego nie byto wsréd przyktadow
na kartach? Czy uwazasz, ze
urzadzenia, ktérych uzywasz w domu,
zuzywajg wiecej energii? itp.)

Cwiczenie konczy czeéé poswiecona
na dzielenie sie przez uczestnikow
informacjami na temat
przeprowadzonych badan i wszelkich
hipotez dotyczgcych ewentualnie
zauwazonych réznic.

45’

5. Pogtebienie/rozszerzenie tematu
Korzystajac z kart z przyktadami
réznych urzadzen zuzywajacych
energie dostepnych na rynku,
uczniowie sg proszeni o ocene, czy
wybér innego urzadzenia miatby
wptyw na ostateczne wydatki.

Karty z grafikami

Strategie metakognitywne

@00

Ta praca jest dostepna na licencji CC BY-SA 4.0. Aby wyswietli¢ kopie tej

licencji, odwiedz https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/



http://cenf.eu/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0

N umerada CY Numeracy in Practice htto:

in Practice przyktady nauczania i uczenia sie

cenf.eu

Zatgcznik 1

Urzadzenia elektryczne (zrodto: www.pixabay.com)

iy

Pralka 2,1 kWh Suszarka do wtosow 2 kWh

Loddwka 0,3 kWh Kuchenka elektryczna 2kWh

Czajnik 1,8kWh Wiatrak 0,05 kWh
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Odkurzacz 1,4 kWh

Mikrofalowka 0,7 kWh

Telewizor 0,15 kWh Zmywarka 2,5 kWh

Klimatyzator 1,5 kWh
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Common European
Numeracy Framework

This material was produced in the Erasmusplus project Numeracy in Practice,
projectnumber 2021-1-NLO1-KA220-ADU-000 026 292. In this project, 11
partners in 11 countries worked together in designing, evaluating and improving
the materials. All materials can be found on the website (www.cenf.eu).

UNIVERSITY
OF APPLIED
SCIENCES

U
I UTRECHT

UNIVERSITY OF
LIMERICK
OLLSCOIL LUIMNIGH

formation
conseil

YA

DISORA

A IALF VG

m

UNIVERSITATDE
ﬂL BARCELONA

<4 L

Berufsforderungsinstitut 00

Asturia vzw

Innovation Frontiers
Mind is the limit

Stowarzyszenie
Integracja i Rozwoj



http://www.cenf.eu/

