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lesvoorbeelden en leeractiviteiten 

 
 

Gefinancierd door de Europese Unie. De weergegeven meningen en standpunten zijn ech-
ter uitsluitend die van de auteur(s) en weerspiegelen niet noodzakelijkerwijs die van de 
Europese Unie of het Europees Uitvoerend Agentschap voor Onderwijs en Cultuur (EACEA). 
De Europese Unie noch EACEA kunnen hiervoor aansprakelijk worden gesteld. 

 

 

Tegenwoordig stijgen de prijzen als gevolg van inflatie, waardoor bijvoorbeeld de kosten van 
een huis onbetaalbaar kunnen worden zonder een lening af te sluiten. Geen enkele lening 

wordt echter verstrekt zonder rente. 
 

 Op het eerste gezicht lijkt het percentage dat de rente aangeeft klein, en het voorstel 
aantrekkelijk. Maar door wat wiskunde toe te passen, zullen we zien hoe zelfs kleine 

percentages en minimale variaties een groot verschil kunnen maken in het totaalbedrag dat 
aan het einde van de leenperiode moet worden terugbetaald. 

 
Samen zullen we leren hoe je het extra bedrag berekent dat bij de lening komt, zodat je dit 

begrijpt en verschillende voorstellen correct kunt evalueren. 
 

Overzicht “Rente berekenen” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoe de rente 

berekenen op basis van 

de toegepaste 

rentevoet 

Kennis en vaardigheden 
Hoeveelheden en getallen 

Doelgroep (incl. vereiste voorafgaande 

vaardigheden en competenties) 

Volwassenen en jongvolwassenen die 

bekend zijn met het berekenen van 

percentages en die openstaan voor 

economische vraagstukken waarmee elke 

burger tegenwoordig wordt geconfronteerd. 

Uitkomsten en resultaten 

Lerenden begrijpen het effect van de hoogte 

van de rentevoet en kunnen hier bewuste 

beslissingen over nemen. 

Context 
Dagelijks leven 

Financiën 

Hogere orde vaardigheden 
Hanteren van situatie 

Analyseren van situatie 
Informatie interpreteren 

Houding 
Samenwerking 

Flexibel 
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Belangrijkste informatie 

Inhoud 
 

Natuurlijke getallen; 
Decimale getallen;  
Vermenigvuldiging, deling, optellen en aftrekken. 

Doelgroep Volwassenen en jongvolwassenen die bekend zijn met 
het berekenen van percentages en die openstaan voor 
economische vraagstukken waarmee elke burger 
tegenwoordig wordt geconfronteerd. 

Situaties Rekenvaardigheden die je kunt gebruiken in je dagelijks 
leven en voor persoonlijke doelen. 
Rekenvaardigheid om de samenleving te begrijpen 

Duur Ongeveer 3 lessen van 45 minuten 

Materiaal en (hulp)middelen  

Groepsgrootte Van 4 tot 16 lerenden 

Probleemstelling Het aanvragen van een lening gaat altijd gepaard met de 
extra terugbetaling van een vergoeding, ook wel rente 
genoemd. Bij het kiezen van een leenovereenkomst 
wordt je geïnformeerd over het rentepercentage. Vaak 
lijken deze percentages erg laag, waardoor je kunt 
denken dat ook het bijbehorende bedrag relatief klein zal 
zijn. 
Door enkele eenvoudige berekeningen uit te voeren, kun 
je echter zien hoe zelfs kleine percentages een grote 
invloed kunnen hebben op het totaalbedrag. Op deze 
manier kun je een correcte inschatting maken van het 
totale bedrag dat aan het einde van de afgesproken 
periode moet worden terugbetaald en verschillende 
voorstellen vergelijken, om zo de meest geschikte optie 
te kiezen. 

Werkvragen - Wat is een lening? Wat is rente? 
- Wat verwacht u dat het bedrag is dat moet worden 

teruggegeven in verschillende contractuele situaties? 
- Wat zijn de handigste situaties? 

Leerresultaten en resultaten Lerenden begrijpen het effect van de hoogte van de 
rentevoet en kunnen op basis daarvan bewuste 
beslissingen nemen. 

Verwijzing naar nationaal 
kwalificatiekader 

Facultatief (beslissing van het land) 

http://cenf.eu/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-sa%2F4.0%2F&data=05%7C02%7CDaniela.Neudorfer@bfi-ooe.at%7C181307d0a3d54f4411d508dcf030c9e3%7Cefc0445e5b0848f594143f2d52dc21a8%7C0%7C0%7C638649339576874909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hzKcE2ZddX2NvC5xT2TWHDslb00R7geDLTwI8TC6vTI%3D&reserved=0
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Werkplan  

Tijd  Beschrijving van 
inhoud/activiteiten 

Materiaal Methodische en 
didactische 
informatie1 

30' + Ontdekken 

Deze activiteit begint met het leiden 

van een discussie aan de hand van 

enkele vragen, ook om de kennis van 

de lerenden over het onderwerp te 

evalueren. 

 

Hierdoor kan de begeleider bepalen of 

het nodig is om het concept van 

leningen en rente verder uit te diepen. 

 

 

 

 

Afbeeldingen  
bijlage 1 

 

 

 

Discussie 

 

indien nodig 
expliciet onderwijs  

60' Bereken de rente 
De lerenden wordt in eerste instantie 
gevraagd hoe zij het belang van 
bepaalde contracten zouden 
beoordelen. 
 
Er volgt een korte discussie over de 
voorgestelde ideeën. Indien nodig laat 
de begeleider de wiskundige formule 
zien, legt deze uit en maakt deze 
begrijpelijk om de waarde van de 
rente nauwkeurig te berekenen. 
 
Ter afsluiting krijgen de lerenden 
verschillende situaties voorgelegd 
waarin zij wordt gevraagd om het 
uiteindelijke totaal van de te betalen 
rente te voorspellen en te berekenen. 

 

 

 

 

Echte situaties of 

contracten; 

rekenmachine 

 

Discussie 

 

 

Samenwerkend 

leren 

 

Leren met de 

hand 

  

Expliciet onderwijs  

45' Verschillende voorstellen evalueren 
De begeleider presenteert 
verschillende leenvoorstellen aan de 
lerenden en vraagt hen om het meest 
geschikte voorstel te beoordelen. 
Samen bespreken ze de criteria die 
nodig zijn om tot een zorgvuldige en 
weloverwogen beoordeling te komen. 

 

Echte situaties of 

contracten; 

Rekenmachine  

 

Samenwerkend 

leren (tweetallen) 

Leren in de 
praktijk  

 

1 Raadpleeg de docentenhandleiding voor een beschrijving en uitleg van soorten taken, HIT's en 
andere achtergrondinformatie. 
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30' + Discussie 
De werkgroepen delen de 
beoordelingen en overwegingen die 
tijdens fase 3 zijn ontstaan. 
Daarna volgt een fase waarin 
standpunten en inzichten worden 
uitgewisseld. 

  

Discussie  

 

Feedback  
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Bijlage 

Bijlage 1 

Een begeleider kan de volgende soorten vragen stellen tijdens de discussie om de kennis van de 

lerenden over het onderwerp te evalueren en het gesprek op gang te brengen: 

Algemene kennisvragen   

1. Wat weet je al over leningen en rente? Kun je uitleggen wat rente is?   

2. Heb je ooit gehoord van de term 'rentepercentage'? Wat betekent dit volgens jou?   

3. Waarom denk je dat mensen vaak een lening nodig hebben? Kun je enkele voorbeelden geven?   

4. Wat is jouw indruk van hoe rente invloed heeft op het terug te betalen bedrag?   

Reflectieve en ervaringsgerichte vragen   

5. Heb je of iemand die je kent ooit een lening afgesloten? Wat was daar de reden voor?   

6. Hoe zou jij beslissen of een lening voordelig is of niet?   

7. Wat zou volgens jou belangrijk zijn om te overwegen voordat je een lening afsluit?   

Wiskundige/analytische vragen   

8. Wat gebeurt er met het totale bedrag als het rentepercentage stijgt? Kun je uitleggen waarom?   

9. Hoe denk je dat de looptijd van een lening het totale terug te betalen bedrag beïnvloedt?   

10. Wat is volgens jou het verschil tussen 'simpele rente' en 'samengestelde rente'?   

Contextspecifieke vragen   

11. Waarom denk je dat leningen vaak noodzakelijk zijn bij grote aankopen zoals huizen of auto's?   

12. Wat zijn volgens jou de risico's van het niet begrijpen van de impact van rente op een lening?   

13. Hoe beïnvloedt inflatie de behoefte aan leningen?   

Kritische denkvragen   

14. Denk je dat het mogelijk is om zonder leningen te leven? Waarom wel of niet?   

15. Stel dat twee leningen hetzelfde bedrag hebben, maar verschillende rentepercentages. Hoe zou 

je bepalen welke beter is?   

16. Waarom lijkt een klein rentepercentage soms aantrekkelijk, maar kan het toch een groot verschil 

maken?   
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Bron: https://www.triodos.be/nl/artikelen/2023/zo-werkt-spaarrente [7.12.2024] 
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Bron: https://www.businessinsider.nl/nederlandse-tienjaarsrente-voor-het-eerst-in-jaren-boven-3-

procent/ [7.12.2024] 

 

Bron: https://weblog.moneywise.nl/hypotheken/meer-hypotheek-door-hogere-rente/ [7.12.2024] 
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Bron: https://tradingeconomics.com/country-list/interest-rate?continent=europe [7.12.2024] 

 

Bron: https://www.hypotheker.nl/rentestanden/ [7.12.2024]  
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Dit materiaal is geproduceerd in het Erasmusplus-project Numeracy in Practice, 

projectnummer 2021-1-NL01-KA220-ADU-000 026 292. In dit project hebben 11 

partners uit 11 landen samengewerkt aan het ontwerpen, evalueren en 

verbeteren van de materialen. Alle materialen zijn te vinden op de website 

(www.cenf.eu). 
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