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Gefinancierd door de Europese Unie. De weergegeven meningen en standpunten zijn ech-
ter uitsluitend die van de auteur(s) en weerspiegelen niet noodzakelijkerwijs die van de 
Europese Unie of het Europees Uitvoerend Agentschap voor Onderwijs en Cultuur (EACEA). 
De Europese Unie noch EACEA kunnen hiervoor aansprakelijk worden gesteld. 

 

 

Onze maatschappij en ons dagelijks leven vereisen dat we punctueel zijn: de kinderen om 
kwart voor twee van school halen, ze 50 minuten laten spelen voordat de training om 16:25 
uur begint. Een werkdag van 8 uur die begint tussen 07:15 en kwart voor acht. Op zaterdag 

een etentje bij vrienden rond 7 uur 's avonds – en je doet er 15 minuten met de bus over om 
er te komen. 

 
Gelukkig zijn er overal klokken om ons heen die ons helpen al deze afspraken te beheren. 

Maar is het niet vervelend dat een uur geen 100 minuten heeft en dat er twee soorten 
klokken zijn die de tijd allemaal anders aangeven? De tijd aflezen is al een uitdaging, maar 

ermee rekenen voelt soms als een grote klus... 
 

Overzicht “Twee klokken” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Hoe moet je tijd en 

informatie op 

verschillende soorten 

klokken lezen? 

Kennis en vaardigheden 
Hoeveelheden en getallen 

Patronen, relaties en 
verandering 
Data en kans 

Digitale vaardigheden 

Doelgroep (incl. vereiste voorafgaande 

vaardigheden en competenties) 

Volwassenen en jongvolwassenen met 

rekenvaardigheden die bereid zijn om 

analoge en digitale tijdsaanduidingen te 

begrijpen. 

Uitkomsten en resultaten 

Lerenden begrijpen zowel digitale als 

analoge tijdsaanduidingen. 

 

Context 
Dagelijks leven 
Werksituaties 

Hogere orde vaardigheden 
Hanteren van situatie 

Analyseren van situatie 
Probleemoplossen 

Houding 
Zelfvertrouwen 
Samenwerking 

Leerbaar 
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Belangrijkste informatie 

Inhoud 
 

Natuurlijke getallen 

Breuken (kwart, driekwart, half) 

Analoge en digitale tijdsaanduidingen 

Rekenen met tijd 

Doelgroep Volwassenen en jongvolwassenen met 
rekenvaardigheden die bereid zijn om analoge en 
digitale tijdsaanduidingen te begrijpen. 

Situaties Rekenvaardigheden die je kunt gebruiken in je dagelijks 

leven en voor persoonlijke doelen.  

Duur Ca. 3 lessen van 45 minuten 

Materiaal en (hulp)middelen Foto's van tijdsaanduidingen op zowel digitale als 

analoge klokken op stations (bijlage 1) 

Digitale en analoge klokken 

Werkblad om een reis te plannen (bijlage 2) 

Groepsgrootte Van 5 tot 10 lerenden 

Probleemstelling Tijdsaanduidingen op digitale en analoge klokken 
kunnen een probleem vormen voor lerenden en veel 
stress veroorzaken, bijvoorbeeld wanneer ze gebruik 
moeten maken van het openbaar vervoer. 

Werkvragen – – Hebben de lerenden problemen met tijdbeheer bij het 

gebruik van het openbaar vervoer? 

– – Hoe zorgen ze er normaal gesproken voor dat ze op 

tijd zijn? 

– – Begrijpen ze de tijdsaanduidingen op digitale en 

analoge klokken? Welke indicatie heeft hun voorkeur 

en waarom? 

– – Kunnen de lerenden de tijdsinformatie op digitale en 

analoge klokken met elkaar verbinden? 

Leerresultaten en resultaten De lerenden begrijpen en kunnen omgaan met 
tijdsaanduidingen op zowel digitale als analoge 
klokken.  

Verwijzing naar nationaal 
kwalificatiekader 

Facultatief (beslissing van het land) 

 
  

http://cenf.eu/
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Werkplan  

Tijd  Beschrijving van 
inhoud/activiteiten 

Materiaal Methodische en 
didactische 
informatie1 

20 min Activering 

Plaats de lerenden in een situatie uit 

het dagelijks leven door een gesprek 

aan te gaan over openbaar vervoer. 

Mogelijke vragen: 

• Gebruik je de bus of de trein? 

• Hoe weet je hoe laat de bus 

komt? 

• Vind je het moeilijk om op 

tijd op het station te zijn? 

Waarom? 

Laat vervolgens afbeeldingen van 

tijdsaanduidingen op trein- of 

busstations aan de lerenden zien. 

 

 

 

 

 

 

 

Foto's van 
tijdsaanduidingen op 
een station en een link 
naar de website van 
de ns - zie Bijlage 1 

Vragen stellen 

Samenwerkend 

leren 

 

Als je met je 

lerenden wilt 

werken aan 

bus- of 

treinplanningen

, raadpleeg dan 

het voorbeeld 

'Timemanagem

ent voor mijn 

gezin'. 

30 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activiteit 1: Afbeeldingen analyseren 

Leg de lerenden uit dat op een 

station analoge en digitale 

tijdsaanduidingen vaak gelijktijdig 

voorkomen. Voer een gesprek met de 

lerenden over het gebruik van 

klokken in de context van openbaar 

vervoer. 

• Ken je de situatie die op de 

foto's wordt weergegeven? 

• Waar let je op als je een bus 

of trein probeert te halen? 

• Heb je liever een analoge of 

een digitale klok? Waarom? 

• Wat voor klok gebruik je 

thuis? 

• Hoe laat geeft de analoge 

klok aan? 

 

 

 

 

Foto's van boven 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vragen stellen 

Situaties 

analyseren 

Hanteren van 

de situatie 

 
 
 
 
 
Als de lerenden 
basisproblemen 
hebben met het 
begrijpen van tijd 
(bijvoorbeeld 60 
minuten per uur, 
2 keer 12 uur per 
dag, ...), kan het 
nuttig zijn om 

 

1 Raadpleeg de docentenhandleiding voor een beschrijving en uitleg van soorten taken, HIT's en 
andere achtergrondinformatie. 
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30 min 

• Wat betekent de tijd op het 

blauwe bord op het perron 

van het station? 

Optioneel: Herzie samen met de 

lerenden het concept tijd en activeer 

hun voorkennis om ervoor te zorgen 

dat ze de relatie tussen uren en 

minuten begrijpen, evenals de 12-

uurs en 24-uurs indeling. 

 

 

 

Verschillende 

klokken (analoog en 

digitaal) voor 

authentieke 

illustratie 

deze 
moeilijkheden te 
bespreken tijdens 
of na deze 
leerfase binnen 
het concept van 
tijd. 
 

15 min Activiteit 2: Analoge en digitale 

klokken vergelijken 

Vraag de lerenden om 

tijdsaanduidingen te kiezen uit de 

eerder gebruikte afbeeldingen en 

samen de respectieve analoge of 

digitale tijd toe te wijzen. Leg tijdens 

deze activiteit de nadruk op de 12-uurs 

en 24-uurs tijdsindeling. 

 

 
Foto's van boven 

 

 
Samenwerkend 
leren 

30 min Overdracht activiteiten 

In kleine subgroepen bedenken de 

lerenden een reis met het openbaar 

vervoer (bus of trein) in de omgeving 

van de leerinstelling. Samen plannen ze 

hun reis door vragen te beantwoorden 

zoals: 

• Wanneer vertrekt de 

trein/bus? 

• Hoe lang duurt het voordat we 

bij het station zijn? 

• Hoe laat moeten we de 

instelling verlaten? 

• Hoe lang duurt de reis? 

• Hoe ziet de analoge klok eruit 

wanneer de trein die we kiezen 

vertrekt? 

Bespreek met de lerenden waar tijd en 

klokken belangrijk zijn in hun privé- en 

werkleven. Laat ze nadenken over 

welke klokken ze dagelijks gebruiken, 

zoals een wekker, keukenklok, 

smartphone of andere apparaten. 

 
Werkblad met 
mogelijke vragen 
(indien nodig) - zie 
Bijlage 2 
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Suggesties voor de begeleider 

Het hier gepresenteerde voorbeeld moet worden beschouwd als exemplarisch en inspirerend 

materiaal dat een richtlijn biedt met een groot aantal mogelijkheden om die suggesties aan te 

passen aan een specifieke groep lerenden of een individuele lerende met zijn of haar zeer 

persoonlijke behoeften.  

Concreet kan het voorbeeld op de volgende manieren worden aangepast: 

– Individualisering en differentiatie: Afhankelijk van de voorkennis van de lerenden kan 

het nodig zijn om de basisbegrippen van tijd met (een deel van) de lerenden door te 

nemen. Het is essentieel om ervoor te zorgen dat de lerenden de relatie tussen 

minuten en uren begrijpen, evenals de 12-uurs en 24-uurs tijdsindeling. 

– Verder of aanvullend materiaal: Dit leervoorbeeld kan worden gecombineerd met het 

voorbeeld 'Het timemanagement van mijn gezin' om dieper in te gaan op het 

uitgebreide leergebied van tijd en timemanagement. 

– Leeromgeving: Laat de lerenden in kleine groepjes werken, zodat ze de tijd en ruimte 

hebben om hun eigen hypotheses te formuleren en individuele oplossingen te vinden. 

– Context: Als de context van reizen niet interessant is voor de lerenden, kun je 

eenvoudig overstappen naar andere situaties waarin tijd een rol speelt. Bijvoorbeeld 

op tijd komen op je werk of een afspraak, het nieuws kijken op tv, of de kinderen naar 

hun vrijetijdsactiviteiten brengen, enz. 

Onze onderwijsactiviteiten richten zich erop om vaardigheden niet alleen uit het hoofd te leren, 

maar vooral te oefenen en functioneel toe te passen in het dagelijks leven en/of in 

beroepssituaties. Om dit te versterken, wordt aanbevolen om het principe van HITS (Hogere 

Impact van het Toepassen van Vaardigheden) zoveel mogelijk en op frequente basis te oefenen 

door: 

– … werken met concreet en authentiek materiaal dat lerenden zullen herkennen uit 

situaties uit het dagelijks leven. Als er voldoende tijd is, kan de leergroep een 

veldonderzoek doen bij het dichtstbijzijnde bus- of treinstation en daar eventueel zelf 

foto's maken van tijdsaanduidingen. 

– … de lerenden vragen stellen en hen zelf vragen laten stellen. Het is cruciaal om 

thema's, contexten en getallen te bespreken. 

– … mogelijke manieren van overdracht bedenken: Werk samen met de lerenden 

andere situaties uit het dagelijks leven uit waarin tijd en timemanagement een 

belangrijke rol spelen.  
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Bijlage 

Bijlage 1 

Afbeeldingen van tijdsaanduidingen op een bus- of treinstation (voorbeelden) 

Op deze website NS Nieuws kun je zien hoe alles bij de NS en op het perron eruitziet. Een handig 

voorbeeld om een beeld te krijgen! 

1. https://nieuws.ns.nl/321de-trein-vertrekt/ 

2. https://nieuws.ns.nl/klapperbord-na-tien-jaar-terug-op-station-utrecht-centraal/ 

 

 

Bron: https://nieuws.ns.nl/u-staat-hier-slim-instappen-door-locatiepin-op-perronbord/ [8.12.2024] 
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https://nieuws.ns.nl/u-staat-hier-slim-instappen-door-locatiepin-op-perronbord/
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Bron: https://nieuws.ns.nl/u-staat-hier-slim-instappen-door-locatiepin-op-perronbord/ [8.12.2024] 

 

Bron: https://nieuws.ns.nl/hoe-lees-je-eigenlijk-een-perronbord/ [8.12.2024] 

 

Bron: https://www.pexels.com/ [9.12.2024] 
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Bron: https://www.pexels.com/ [9.12.2024] 

 

 
Bron: https://www.pexels.com/ [9.12.2024]  
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Bijlage 2: Werkblad om een reis te plannen 

 Een reis plannen 
 

 

 

 

 

 

 

 

Waar moet ik beginnen? 

Gebruik een app (zoals NS, 9292OV Google Maps of een andere) om je reis te plannen. Bereid de 

volgende informatie voor: 

• Welk openbaar vervoer gebruik je? 

• Met welk station begin je? 

• Waar reis je naartoe? 

 

Kies je verbinding. 

Welke bus of trein kies je? De volgende overwegingen kunnen je helpen bij je beslissing: 

• Hoe laat is het nu? 

• Hoe lang doe je erover om naar het vertrekstation te gaan? Hoe laat moet je vertrekken? 

• Hoe laat vertrekken de volgende bussen en treinen? 

 

Een veilige reis! 

Controleer de volgende punten voordat je vertrekt: 

• Hoe lang duurt de reis? 

• Hoe staat de analoge klok als de trein die je kiest vertrekt? 

• Hoe staat de analoge klok als de trein aankomt? 
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Dit materiaal is geproduceerd in het Erasmusplus-project Numeracy in Practice, 

projectnummer 2021-1-NL01-KA220-ADU-000 026 292. In dit project hebben 11 

partners uit 11 landen samengewerkt aan het ontwerpen, evalueren en 

verbeteren van de materialen. Alle materialen zijn te vinden op de website 

(www.cenf.eu). 
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