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Hierbij ontvangt u de tweede Nieuwsbrief van het onderzoeksproject Gezonde Peutermonden. In het project
Gezonde Peutermonden wordt een mondzorgcoach op het consultatiebureau ingezet voor een

geindividualiseerd preventief mondzorgprogramma voor baby’s en peuters vanaf 6 maanden. Dit programma
is gericht op het verbeteren van de mondgezondheid bij peuters. Het doel van het onderzoek is het effect van
dit preventieve mondzorgprogramma in kaart te brengen.

Symposium Gezonde Peutermonden 22 maart 2018

Op donderdagmiddag 22 maart vond het Symposium Gezonde Peutermonden plaats. Doel van dit symposium
was de werkwijze en ervaringen binnen het project Gezonde Peutermonden te delen. Ook de ervaringen en
resultaten van het project Child Smile, waarop Gezonde Peutermonden is gebaseerd, werden gepresenteerd.
Vervolgens kwam de rol van voeding en de samenwerking met de ouders aan bod. Tot slot was er ruimte om
ideeén en initiatieven over de mondzorg voor kinderen uit te wisselen. Pitches werden gegeven over Giga Gaaf,
de Poetsbus, Kidsfabriek, mijn eerste tandkliniek en de mondhygiénist op het consultatiebureau in Landsmeer.
Er is gediscussieerd over de kansen en belemmeringen voor de verbetering van mondzorg voor jonge kinderen.
Het symposium is bezocht door ruim 60 belangstellenden. Zij waren erg enthousiast over het alle initiatieven en
vonden de middag leerzaam, interessant en inspirerend.

De presentaties kunt u teruglezen op de website van Gezonde Peutermonden. Een verslag van het symposium
en een interview met Peggy van Spreuwel vindt u op de site van de KNMT. Binnenkort verschijnt het verslag van
presentaties over voeding en samenwerking met ouders op Dentalinfo.nl



https://husite.nl/gezonde-peutermonden/publicaties/
https://www.knmt.nl/nieuws/mondzorgcoach-op-het-consultatiebureau

Nieuwe partners

Sinds de start van het project hebben een aantal mondzorgpraktijken zich aangesloten bij het project Gezonde
Peutermonden. Dit betreft in de eerste plaats Mondzorgpraktijk Amsterdent in Landsmeer. Kristina Takrovskaja
is de mondzorgcoach en bezoekt het consultatiebureau Bannedok in Amsterdam Noord.

De kindermondzorgpraktijk Dolfijn uit Culemborg heeft zich door het vertrek van hun mondzorgcoach Kiki van
Winkel uit het project teruggetrokken. Gelukkig hebben we in Culemborg en Tiel twee nieuwe praktijken bereid
gevonden in Gezonde Peutermonden te participeren:

Madzy Karsten en Carlijn van Maanen van mondzorgpraktijk VitaalDent Kids in Tiel zijn de nieuwe
mondzorgcoaches in Tiel. In Culemborg nemen Karin 't Hard-Leendertse en Sylvia van Houten-Talma van Mond
Plus Zorg de rol van mondzorgcoach voor hun rekening.

We zijn heel blij met de inzet van deze nieuwe mondzorgcoaches en hopen dat met deze uitbreiding het aantal
deelnemende kinderen snel zal worden bereikt!

Preventieproject van het jaar

Tijdens de Landelijke Dag voor de Preventieassistent is het onderzoek Gezonde
Peutermonden uitgeroepen tot Preventieproject van het Jaar 2018 door SCEM,
kennismakelaar in de zorg.

De prijs laat zien dat het draagvlak voor dit project groot is. Lees meer.

Zie ook het bericht hierover op de website van het lvoren Kruis.

Stand van zaken inclusie en interventie
ML -4 Op dit moment zijn bijna 200 kinderen geincludeerd. Het aantal neemt gestaag toe, maar
het is nog lang niet genoeg. Om dit aantal te verhogen is de werving via social media is
ingezet en kunnen ouders zich digitaal aanmelden. Recent is er opnieuw een beroep
gedaan op de JGZ medewerkers die enthousiast reageerden en ons wille n meewerken
bij de inclusie op de dagen dat de mondzorgcoach aanwezig is op het bureau. De laatste
weken merken we het effect hiervan al.

- 200

De ervaringen van de eerste interventies van Mariette Schorfhaar en Jolien Fase

Sinds oktober 2017 zijn wij gestart met de interventies op de consultatiebureaus in Utrecht. Inmiddels hebben
we al een stuk of 15 interventies achter de rug. Het is leuk om te zien hoe graag de ouders van deze jonge
kinderen willen leren over de mondgezondheid van hun zoon of dochter. Het starten met poetsen vanaf de
eerste tand wordt bij velen als nieuw ervaren, maar serieus opgepakt. Ook op het gebied van voeding en het
gebruik van een speen valt veel informatie te geven. We merken dat we als mondzorgcoach makkelijk
benaderbaar zijn voor de ouders, zelfs vragen over oudere kinderen in de familie worden tijdens de consulten
gesteld. Dit is natuurlijk wat wij willen, die laagdrempeligheid, zodat de mondgezondheid van de 0-4 jarigen goed
blijft.

Inmiddels zijn op alle consultatiebureaus de interventies gestart.


https://www.hu.nl/OverDeHU/Nieuws/Prijs-voor-peutermondzorgproject
http://ivorenkruis.nl/index.cfm?m=1&sub=0&c=1&id=119

Stagiaire

Brenda Grift is student gezondheidswetenschappen en zal de komende
maanden het onderzoeksteam van Gezonde Peutermonden gaan versterken. In
2016 is zij afgestudeerd aan de opleiding Mondzorgkunde aan de HU met haar
scriptie over een gedragsinterventie bij kinderen in de leeftijd van 0-5 jaar.
Binnen dit project zal zij zich voornamelijk bezighouden met analyse van de
gegevens uit de eerste vragenlijst die door de ouders zijn ingevuld. Zij gaat
kijken naar de associatie tussen de mondgezondheid van ouders en kinderen
en de gedragsvariabelen van de ouder.

Nieuwberichten, presentaties en publicaties enz.
‘Moet mijn kind met twee tandjes al op controle?’ Artikel in het NL Tijdschrift voor Mondhygiéne februari 2018 |
nummer 1 | NTVM

Van Spreuwel, P.C.J.M. Presentatie Gezonde Peutermonden, SCEM Congres; Mondzorg voor het kind
VIIl, 10 november, 2017, Bunnik.

www.GezondePeutermonden.hu.nl
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Wilt u de nieuwsbrief niet meer ontvangen, meld dit aan gezondepeutermonden@hu.nl



https://husite.nl/gezonde-peutermonden/wp-content/uploads/sites/157/2018/03/14_17_NTvM_0118_Mondzorgcoach.pdf
https://husite.nl/gezonde-peutermonden/wp-content/uploads/sites/157/2018/03/14_17_NTvM_0118_Mondzorgcoach.pdf
mailto:gezondepeutermonden@hu.nl

