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Internationalisering verdient in de curricula van zowel de bacheloropleidingen als masteropleidingen binnen het Instituut voor Bewegingsstudies (IBS) meer aandacht. IBS wil een internationaal erkend en bekend instituut zijn. Tijdens de MT-vergadering d.d. 21 november 2016 is er besloten om een werkgroep in het leven te roepen die met een voorstel zou komen hoe internationalisering er nu en in de toekomst binnen het IBS uit zou kunnen zien, en welke plaats internationalisering in gaat nemen.

De initiële werkgroep bestond uit: Jaap Jansen, Angelique Hagen en Jasmin Pekaric (Ba FT); Martijn van het Hoofd en Detti Steeman (Ba OTC); Jorrit Rehorst (MFT); Els Veekens (IBS-breed).

De werkgroep heeft meerdere malen in verschillende samenstellingen overlegd en een notitie bij het brede managementteam ingediend. Deze is geaccordeerd waarna er een passende facilitering is gekozen. Definitieve werkgroep is hervormd en bestaat uit de volgende personen
· Angelique Hagen BFT
· Gerry de Rijk BFT
· Detti Steeman OTC
· Linda Slootweg MFT
· Jasmin Pekaric BFT

In diverse overlegmomenten is er gekozen om een IBS breed document over internationalisering te maken waarin zowel de achtergronden, visie, overzicht van activiteiten en voorgenomen acties en stappen worden beschreven. Dit document is een dynamisch document waarin de activiteiten continu bijgewerkt en geëvalueerd worden. 
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De algemeen geaccepteerde definitie voor internationalisering is afkomstig van Knight (2008):
"Internationalisering is het proces van integreren van een internationale, interculturele of mondiale dimensie in de doelstellingen, functies en het aanbod van onderwijs."

De wereld en dus ook Nederland globaliseert in snel tempo. Internationalisering begint steeds vroeger: studenten moeten opgeleid worden om te kunnen leven, werken en concurreren in een internationale en interculturele context. De internationale dimensie wordt daarom steeds belangrijker voor het onderwijs en haar uitvoerders.
Internationalisering op zich is geen doel maar een middel en heeft tot doel de kwaliteit van onderwijs en onderzoek te verhogen, in het bijzonder de voorbereiding op de interculturele en internationale samenleving waarin studenten, docenten en afgestudeerden dienen te functioneren.

Het hoger beroepsonderwijs in Nederland zal haar afgestudeerden voor moeten bereiden op een veranderende beroepspraktijk in een mondiale kenniseconomie. Internationalisering van het onderwijs is onontkoombaar, ook op het gebied van gezondheidszorg.
Uit onderzoek van de British Council blijkt dat wie internationale ervaring heeft opgedaan, relatief vaak werk gaat doen waarin innovatie een rol speelt. 

Het EP Nuffic (hét expertise- en dienstencentrum voor internationalisering in het Nederlandse onderwijs) spreekt over de ambitie van de regering dat de komende jaren elke student aantoonbaar internationale kennis en vaardigheden opdoet tijdens zijn studietijd.
Quote: “Elke student moet de kans krijgen een basis aan internationale vaardigheden te bezitten. Dit bereidt hen voor op een internationale samenleving, verbreedt hun blik op de wereld en vergroot hun kansen op de arbeidsmarkt. Internationaal georiënteerd onderwijs is belangrijk voor het vormen en ontwikkelen van zowel persoonlijke als beroepsgerichte talenten en vaardigheden van leerlingen en studenten in een globaliserende samenleving.
Internationalisering kan de kwaliteit van het onderwijs en onderzoek versterken. Internationalisering in het funderend, beroepsgericht en hoger onderwijs is onmisbaar voor de economische groei van Nederland en voor de sociaal-culturele ontwikkeling van zijn inwoners.” Unquote

Binnen het hoger beroepsonderwijs wordt internationalisering vooral gezien als aandacht voor interculturele verschillen van de studenten of binnen het werkveld, het zogenaamde Internationalization at home. In het universitaire onderwijs ligt de focus meer op Engelstalige studies en directe studentuitwisseling. Dat zien we terug in de opleidingen in Nederland. Momenteel telt Nederland 25 Engelstalige hoger beroepsopleidingen bij 12 Hogescholen, tegen 52 Engelstalige masters bij 8 universiteiten. Het doel van Internationalization at home is het verbeteren van  internationale en interculturele competenties van studenten. Bijvoorbeeld door internationale onderwerpen in het curriculum te zetten of internationale projecten aan te bieden. De daadwerkelijke internationale uitwisseling van studenten in het beroepsonderwijs, vaak via het Erasmus+ programma, is al enige jaren stabiel. In de toekomst wordt geen groei verwacht in kwantiteit, maar wel in kwaliteit. Veel universiteiten en hogescholen hanteren kwaliteitscriteria en werken met een select aantal preferred partners om de kwaliteit van uitwisselingspartners te garanderen. (Nuffic)
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Het strategisch document ‘Hogeschool Utrecht in 2020’ stelt dat het van belang is dat de instituten/opleidingen/lectoraten zelf een visie hebben op de benodigde internationale dimensie van hun onderwijs en onderzoek, vanwege de verschillen in arbeidsmarkt en beroepen waartoe opleidingen opleiden. Daarmee sluit dit document aan bij de strategie van het NUFFIC.
Tevens is ‘Het uitrusten van de Nederlandse studenten met de relevante, breed inzetbare, kennis en internationale vaardigheden die zij nodig hebben voor hun toekomstige beroepsuitoefening in Nederland of daarbuiten’ een onderdeel dat sterk aansluit bij het profiel en de ambities van de HU. 

De HU wil dat de mate van internationalisering wordt ingegeven vanuit inhoud (beroepenveld) en per instituut/opleiding wordt bepaald. 
Internationale ontwikkelingen die invloed hebben op de toekomstige beroepsuitoefening van studenten moeten volgens de HU geïntegreerd worden in de curricula. 
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Het Instituut Bewegingsstudies (IBS) is een internationaal erkend onderwijsinstituut met een ‘state of the art’ curriculum. Het curriculum is up to date en integreert relevante internationale trends en ontwikkelingen in onderwijs en onderzoek.
Het IBS is nauw verbonden met de beroepspraktijk en staat in Nederland bekend als een hoogwaardig kenniscentrum. Het wordt in deze tijd van globalisering dan ook tijd over de grenzen heen te kijken ten behoeve van het beroep, de docenten en studenten. Het IBS zal zich meer naar buiten moeten richten, buiten haar comfortzone treden.

De strategie die het IBS hanteert is internationalization at home, door een proces op gang te brengen waardoor in het onderwijs, onderzoek en ondersteuning van onderwijsprocessen steeds meer een internationale en culturele dimensie zichtbaar wordt. Dit betekent dat we eerst onze basis op orde maken alvorens we bijvoorbeeld internationale partners zoeken. Immers een interessante internationale partner trek je het beste aan wanneer je zelf aantrekkelijk bent.  

De prioritering binnen internationalisering hebben we onder andere opgesteld door middel van het MINT instrument, dat specifiek is ontworpen voor het in kaart brengen van internationaliseringsbeleid in het onderwijs.# 

De prioriteiten zijn:
1. Internationalisering van het curriculum 
2. Competenties van de docenten m.b.t. internationalisering 
3. Internationale kennisdeling
4. Internationale onderzoeksactiviteiten 
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De visie op internationalisering en de daaruit voortgekomen prioriteiten zijn hieronder uitgeschreven en gespecificeerd naar aandachtsgebieden. Deze zijn niet uitputtend maar geven de richting aan waarin de visie wordt vertaald naar het IBS. 

1. De internationalisering van het curriculum vindt binnen het IBS vooral plaats vanuit het principe ‘Internationalization at home’. 

De aandachtsgebieden zijn: 
· Competenties en vaardigheden om professioneel om te gaan met de nationale en internationale gezondheidszorg en de positie van beweegzorg in Nederland en daarbuiten.
· Kennis hebben van de mobiliteit, arbeidsmogelijkheden en kansen buiten de grenzen van Nederland en daarop kunnen anticiperen (ENPHE mobility chart).
· Zo ook studentmobiliteit in het kader van stage, Study Abroad, Minor International Health Studies, ster Internationaal Perspectief, Topclass. 
· Stimuleren van competenties en vaardigheden om professioneel om te gaan met diversiteit en de multiculturele samenleving toegepast binnen de (beweeg)zorg in Nederland. 
· Onder diversiteit verstaan we niet alleen de multiculturele samenleving en de Nederlanders met een migratieachtergrond (tot voor kort “allochtone” medelanders genoemd) maar ook andere verschillen bijvoorbeeld socio-economische en leeftijdsaspecten van de autochtone bevolking (demografische aspecten). 
· Betrokkenheid in meerdere maatschappelijke projecten vanuit het onderwijs op het gebied van diversiteit en multiculturaliteit (bijv. kansarme kinderen/ ouderen voorlichten over gezondheid/ laten bewegen, beweegprogramma’s voor migranten in asielcentra, etc.). 
· Aanbieden van Engelstalige onderdelen in het onderwijs bij bachelor- en masteropleidingen door het curriculum heen om het professionele Engels van studenten te bevorderen.      Aanvullend daarop is het hanteren van Internationale literatuur (Engelstalige bronnen). 


2. De aandachtsgebieden ten aanzien van competenties van de docenten m.b.t. internationalisering zijn: 
· Uitwisseling van docenten, kennis en ervaring op gebied van inhoudelijke, wetenschappelijke en didactische onderwerpen (zowel voor bachelor als master). 
· Training in Engelse taal.
· Uitnodigen van buitenlandse gastdocenten.
· Structureel contact met buitenlandse collegae.
· Gezamenlijk ontplooien en ontwikkelen van internationaal georiënteerde (online) cursussen en opleidingen, zowel op bachelor- als masterniveau (bijv. Physiotherapy in mental health, master) als ten aanzien van het commercieel vermarkten van modules.

3. Onder Internationale kennisdeling worden internationale samenwerkingsprojecten op het gebied van onderwijs en onderzoek verstaan. Dit kunnen kleine of grootschalige projecten zijn tussen hoger onderwijsinstellingen en/of andere organisaties. Dergelijke partnerschappen dienen onderwijsinnovatie en kwaliteitsverbetering van het hoger onderwijs internationaal ten doel te hebben:  

Aandachtsgebieden en activiteiten, samen met diverse internationale (Erasmus)partners zijn:
· Internationale weken met uitwisseling van docenten en studenten met een aantal internationale strategische partners waarbij er sprake is van: 
· Uitwisseling van kennis en ervaring op het gebied van didactiek. Best practices verwerken in het curriculum. 
· Uitwisseling van kennis en ervaring op gebied van beweegzorg gerelateerde inhoudelijke en wetenschappelijke (inter)nationale ontwikkelingen. Best practices verwerken in het curriculum. 
· Gezamenlijk oriënteren op, en/of ontwikkelen, en/of uitvoeren van diverse Engelstalige (online (blended)) cursussen/modulen/curricula voor zowel eigen studenten als studenten van samenwerkende partners. 
· Stimuleren van docent- en stafmobiliteit vanuit het IBS vanuit concrete doelstellingen (o.a. lesgeven bij een internationale partner, deelnemen aan congressen/ symposia/ internationale weken, deelnemen aan onderzoek). 
· Gezamenlijk ontwikkelen en uitvoeren van diverse Engelstalige (online) cursussen voor de professionals uit het werkveld. 
· De internationale week dient uiteraard ook aandachtsgebied 4 (strategisch partnerschap).


4. De aandacht ligt bij Internationale onderzoeksactiviteiten met name op het deelnemen aan internationaal onderzoek en publiceren in internationale tijdschriften. 
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Internationalisering van het curriculum
Wat studentmobiliteit betreft vinden er bij beide bacheloropleidingen verschillende activiteiten plaats, nl. internationale (senior) stages, (minor) International Health Studies-stages in het buitenland. Ook is er animo om voor Study Abroad naar het buitenland te gaan, echter tot op heden in mindere mate. IBS-studenten die deelnemen aan de Topclass werken de Ster Internationaal Perspectief vaak in het buitenland uit, bijv. in een bestaand project of in een onderzoekslijn, maar de student kan ook at home internationale vraagstukken uitwerken. Tijdens de seniorstage in het buitenland zijn er tevens mogelijkheden voor studenten om te werken aan een enkele Honours Ster, zoals Internationaal Perspectief of een Vrije Ster. Binnen de masteropleidingen is er–mede door het deeltijd karakter- vooralsnog nauwelijks mogelijkheid om in het buitenland te studeren. 

Relevante Engelstalige, internationale literatuur en richtlijnen worden volop gebruikt binnen het reguliere bachelor- en masteronderwijs. Er is in geringe mate aandacht voor multiculturele diversiteit. Met name binnen FLOK op het gebied van het thema Beweegzorg in de wijk/stad liggen mogelijkheden voor het onderwijs. Er is inmiddels een voorstel gemaakt voor het thema diversiteit dwars door FLOK-leereenheden heen. 


Competenties van de docenten m.b.t. internationalisering 

In het masteronderwijs is de afgelopen jaren gebruik gemaakt van buitenlandse gastdocenten. In het bachelor onderwijs gebeurt dat in mindere mate. Er is zowel binnen de bachelor- als de masteropleidingen contact met internationale collegae, waarbij een docent zitting heeft in het bestuur van de internationale beroepsvereniging en een docent dat structureel aan werkgroepen deelneemt. In 2017 zijn door bachelor- en master docenten cursussen gegeven in het buitenland, waaronder aan het Politechnic Institute of Setubal, de Tokyo Metropolitan University, de Kyoto Tachibana University, de Hochschule Osnabrück Fakultät Wirtschafts-und Sozialwissenschaften, en JAMK University of Applied Sciences in Finland. 
Tevens is door master docenten geparticipeerd in het schrijven van een internationaal educatief naslagwerk* over interventies in de psychosomatische fysiotherapie. Hiernaast is er samen met Heimerer College Pristina, Kosovo, aan een aldaar nieuw op te zetten curriculum fysiotherapie meegeschreven en is inmiddels een accreditatieaanvraag gedaan.
Vanuit de bachelor wordt de summer course ‘Rehabilitation of the Hand’ al 7 jaar aangeboden en wordt gekeken naar de mogelijkheid een soortgelijke cursus over pijn op te zetten. Daarnaast is er in samenwerking met het Instituut Verpleegkundige Studies (IVS) een summercourse met de titel ’21st century skills for health professionals’ opgezet. 

Internationale kennisdeling

Op het gebied van docent- en stafmobiliteit wordt deelgenomen aan verschillende internationale congressen, denkend aan WCPT, ER-WCPT, ENPHE, en COHEHRE; vanuit de bachelor wordt ook les gegeven bij internationale partners zoals JAMK University of Applied Sciences in Jyväskylä, Finland, Heimerer College-Kosovo en UAS FH Joanneum in Graz.

Het IBS heeft afgelopen jaren een aantal Erasmus partnerschappen afgesloten. De partners zijn: 
· Hochschule Fresenius department Physiotherapy, Idstein, Germany
· JAMK University of Applied Sciences in Jyväskylä, Finland 
· Bergen University College, Bergen-Norway
· Hochschule für Gesundheit, department Physiotherapy, Bochum-Germany 
· Northern Denmark University College (UCN), Aalborg-Denmark
· University of Malta, Institute of Health Care, Malta
· Joanneum University of Applied Sciences Graz, Austria
· KU Leuven department rehabilitation and kinesitherapy, Belgium

Daarnaast is er één Memorandum of Understanding (MOU) afgesloten in samenwerking met het Heimerer college in Pristina, Kosovo. 

Op het gebied van internationale kennisdeling vindt er tussen Jyväskylä UAS en het IBS in beperkte mate uitwisseling plaats. Dit gebeurt met name op het gebied van MSA-schouder onderwijs. Met andere partners is er geen of weinig structurele samenwerking. Er wordt gepoogd om jaarlijks een internationale week tussen diverse partners te organiseren waar uitwisseling op zowel didactiek als inhoud plaatsvindt. In het jaar 2017 is er een succesvolle start geweest in Utrecht waar zowel de docenten als studenten van partners uit Oostenrijk, Denemarken, Finland, Duitsland, Kosovo en Nederland aan deelgenomen hebben. In het jaar 2018 is het voornemen om dit in Finland met deze partners voort te zetten. 

Op masterniveau is er een structureel overleg en afstemming tussen verschillende internationale universiteiten en HU. KU Leuven en HU hebben sinds 2017 een Erasmus overeenkomst voor docentenuitwisseling. 



Internationale Onderzoeksactiviteiten

De participatie van IBS docenten en studenten in internationaal onderzoek komt vooral voort uit promotieonderzoek van docenten. In 2017 waren 14 docenten bezig met of betrokken bij promotieonderzoek.   
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1. Taken met betrekking tot internationalisering verdelen onder de leden van de werkgroep en daarin goede afspraken maken.
2. Functionele website maken op SharePoint met een duidelijke structuur. 
3. Ontwikkelen van een gezamenlijke summercourse IVS/IBS.
4. Geven van een aanzet tot het ontwikkelen van assortiment betreffende summercourses. 
5. Maken van een aanzet tot het ontwikkelen van en uitwisselen van het assortiment binnen minoren.
6. Ontwikkelen van een online course op het gebied van pijn.
7. Minimaal 1 student van het IBS participeert in de vergaderingen van de werkgroep internationalisering van het IBS.
8. Er is een structuur ontworpen om docenten die in buitenland zijn geweest opgedane ervaring en kennis te laten delen met collega’s.
9. Er is binnen het nieuwe FLOK-curriculum binnen alle opleidingen (bachelor en master) voldoende aandacht voor internationalisering en diversiteit.
10. Ontwerpen van een adequate informatiestroom naar studenten en medewerkers van het IBS met betrekking tot internationale activiteiten.
11. Vergroten van de bewustwording onder collega’s en studenten ten aanzien van competenties in relatie tot internationale activiteiten.
12. Jaarlijkse deelname aan de internationale week van ‘consortium’ van 5 partners.
13. Jaarlijkse deelname aan relevante internationale congressen. 
14. Nadere samenwerking verkennen met de opleiding in Graz m.b.t. een jaarlijkse activiteit in week B12 in Graz op het gebied van onderwijs, onderzoek en beroepsgerelateerde inhoud. 
15. Intensivering van de samenwerking met de opleiding rehabilitation counseling in Jyväskylä, structurele partner van OTC. 
16. [bookmark: _GoBack]Per opleiding wordt minimaal 1 sterke internationale samenwerkingspartner gezocht waarmee een structurele samenwerking wordt ontwikkeld/wordt aangegaan op het gebied van de TRIAS onderwijs/onderzoek/werkveld.
17. Mogelijkheden voor een langdurige samenwerking met een partner uit China in samenwerking met Jyväskylä UAS wordt verkend.
18. De samenwerking met MOU-partner Kosovo wordt verder vormgegeven.
19. Er is structureel vormgegeven aan de samenwerking met partner uit België (KU Leuven) op het gebied van psychosomatiek met een daaraan verwante docent-student uitwisseling. 
20. Er is een Erasmus Mundus aanvraag ingediend voor een key action 2 Erasmus+ capacity building samen met KU Leuven.
21. Er is een oriëntatie voor het opzetten van KA 103 key action 2 voor een kennis alliantie pijn.
22. Er is een structurele samenwerking met lectoraten en de IBS-werkgroep internationalisering.
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1. Internationalisering van het curriculum 
2. Competenties van de docenten m.b.t. internationalisering
3. Internationale kennisdeling
4. Internationale onderzoeksactiviteiten 



	Doelstellingen (objectives)  kwalitatief
	Doelen (kwantitatief) 
	Strategie (incl. eigenaren) 
	Meetbaarheid
	Termijn
	Opmerkingen 
	Resultaat
	Wie?
	Okt 2018

	Taken verdelen onder de leden van de werkgroep en daarin goede afspraken maken



	Iedereen heeft naar ratio van zijn/ haar facilitering een passende rol binnen team internationalisering van het IBS
	Tijdens vergadering afspraken maken en rolverdeling maken
	Ieders rol is helder beschreven
	December 2017
	Mogelijke rollen:
· Beleid, relaties en overzicht ontwikkelingen HU en IBS (Jasmin)
· Internationalisering BFT (Angelique)
· Internationalisering OTC (Detti)
· Internationalisering MFT (Linda)
· Studentmobiliteit en beleid daaromtrent (Gerry)
· Medewerkersmobiliteit (Gerry en Helma)
Onder internationalisering wordt verstaan:
Alle activiteiten die nodig zijn per opleiding of taak ten behoeve van:
Internationalisering van het curriculum
· Competenties van de docenten m.b.t. internationalisering 
· Internationale kennisdeling
· Internationale onderzoeksactiviteiten

	Gedaan, aandacht voor tijdelijke terug rapportage van activiteiten die gaande zijn. 
	Allen
	

	Ontwikkelen van een functionele website op Sharepoint t.b.v. de werkgroep internationalisering
	Er wordt een functionele website op SharePoint ontwikkeld met duidelijke mappenstructuur
	Jasmin doet een aanzet voor een structuur
	Er is een functionele website ja of nee
	Februari 2018
	Er is een website op sharepoint aanwezig. 
	Gedaan, ‘ongoing’ goed structuur bewaken,
Aandacht voor ‘levendig’houden. Mapje activiteiten op sharepoint
	Jasmin
	

	Ontwikkelen van een gezamenlijke summercourse IVS/IBS
	Er is 1 gezamenlijke IVS/IBS summercourse ontwikkeld en gedraaid
	Samen met Edwin Hagenbeek en in samenwerking met IVS/IBS docenten is er inhoud ontwikkeld. Jasmin is contactpersoon voor IBS
	In de zomer 2018 draait de summercourse
	Januari-juli 2018
	IVS/IBS summercourse op thema’s leefstijl en gezondheid/ pijn en diabetes
	Ontwikkeld en draait
	Jasmin
	

	Er wordt een aanzet gegeven tot het ontwikkelen  en verbreden van  het assortiment betreffende  summercourses
	Oriëntatie op het ontwikkelen van nog twee Summer courses, 1 op het gebied van psychosomatiek en 1 op gebied van kinderen
	Selma en Mayke zullen de Summercourse psychosomatiek inhoudelijk op zich nemen, vanuit de IBS-werkgroep internationalisering is dit Linda

	Voor eind schooljaar 2017-2018 is er oriëntatie geweest op de ontwikkeling van deze 2 summercourses en is er een besluit genomen over wel of niet ontwikkelen
	2017-2018
	Het IBS wil als instituut internationaal erkend en herkend zijn. “Be good and tell it”. Het is van belang om te identificeren waar het IBS goed en of vrijwel uniek in is en dat in eerste instantie via summercourses aan de buitenwereld aan te bieden. 
De gebieden waar IBS sterk in is zijn:
· Fysiologie van pijn
· Adaptatie van bewegen
· Thema kind revalidatie en inspanning
· Thema psychosomatiek 
· Etc.…
	Pijn gaat volgend jaar draaien, er is een aanzet tot summercourse mental health door Mayke en Selma
	Linda
	

	Er wordt een aanzet gemaakt tot ontwikkelen en uitwisselen van het assortiment binnen  minoren 
	Er wordt een oriëntatie uitgevoerd naar bestaande Engelstalige Minoren bij partner instellingen. 
Naar aanleiding hiervan wordt een beslissing genomen welke bestaande IBS minoren wel of niet internationaal in de KOM  te vermarkten
	Inventarisatie bij de bestaande partners minor aanbod in het Engels en peiling van behoefte bij de partners naar een Engelstalige minor bij het IBS


	Rapportage over aanbod en inventarisatie van behoefte naar een Engelstalige minor vanuit het IBS  gerelateerd aan wat we al hebben in het Nederlands
	2017-2018
	IBS bezit vijf tot zes goed lopende Nederlandstalige minoren en heeft geen Engelstalig onderwijs. 
Op het gebied van minoren is er geen structureel aanbod dat bekend is en ook geen structurele uitwisseling. Op dit moment is binnen het principe van vestzak- broekzak dus sprake van gelijkwaardige uitwisseling maar het International Office van de HU is ook aan het uitzoeken in hoeverre dit ook op andere manieren zou kunnen. Dus ook aanbod binnen een andere financieringsstructuur. 
	Naar volgend jaar toe. Nadenken over structuur om overzicht te creëren van aanbod Engelstalige minoren, afspraken met andere hogescholen voor ‘reclame’’ vice versa summerschool- minoren
	
Detti en Gerry
	

	Ontwikkelen van een online course op het gebied van pijn
	Samen met 4 andere Erasmus+ partners is er een online course ontwikkeld
	Binnen de pain community zijn Ellen de Kwant en Else Scheffer bezig met ontwikkeling van deze activiteit. Harriet en Jasmin zijn hierbij  betrokken
	In de zomer 2018 draait  de concept online course pain
	Januari-juli 2018
	Online course pijn/ summercourse zomer 2019/ CARPE/consortium/ EFIC/ pijn contractactiviteit/pain community 
	Is in maak
	Jasmin
	

	Minimaal 1 student neemt deel aan de vergaderingen van werkgroep internationalisering IBS
	Gedurende het jaar zal minimaal 1 student uit OC fysio en het liefst ook uit de OC OTC aansluiten bij werkgroep om vanuit het studentperspectief mee te denken en aan de internationalisering van het IBS te bouwen
	Jasmin heeft contact met de OC fysio en er is 1 student die de internationaliseringsportefeuille vanuit de OC gaat vervullen.
Detti inventariseert of er een student vanuit OTC is die wil en kan aansluiten. 
Linda inventariseert of er een student is vanuit de master die aan kan sluiten. 
	1 student OTC, fysio en MFT participeert in de groep internationalisering.
	2017-2018
	Studentdeelname is essentieel om in  co-creatie aan internationalisering van het IBS te werken
	Aandachtspunt, Diana uitnodigen vanaf sept
	Jasmin, Detti en Linda
	

	Er is een structuur om de docenten die in buitenland zijn geweest opgedane ervaring en kennis te laten delen met de anderen
	Alle docenten die in het buitenland gaan lesgeven of congressen bezoeken, delen hun kennis en ervaring met onze medewerkers en studenten zodat er ook daardoor een valorisatie van kennis plaatsvindt
	Gerry en Linda denken na en komen tot een voorstel op welke wijze deze kenniscirculatie tot stand moet komen.

Ook strategisch zal een structuur bedacht worden om ons als werkgroep te informeren om op basis van informatie eventueel nieuwe projecten/ stappen binnen internationalisering van IBS te kunnen maken
	Structuur voor beide zaken ontwikkeld en gecommuniceerd naar alle medewerkers
	2017-2018
	Op dit moment, eind 2017 is er geen duidelijke structuur voor het delen van opgedane kennis en ervaring naar aanleiding van internationale bezoeken. Het is van meerwaarde dat internationalisering niet iets is van een aantal personen die toevallig iets meer ondernemen, doen of kans daartoe krijgen maar iets voor alle medewerkers en studenten. 
	Ook op site Go international van het IBS. 
	Gerry en Linda
	

	Binnen het nieuwe FLOK curriculum, maar ook binnen de master curricula is voldoende aandacht voor internationalisering en diversiteit
	Binnen de curricula zal het internationaliseringsaspect gestructureerd in het programma worden opgenomen en ook diversiteit krijgt hier aandacht
	In alle programma’s zal er een herkenbare themalijn internationalisering en diversiteit ingebed worden
	BFT en OTC hebben inmiddels uitgewerkte themalijnen. Angelique en Detti borgen dat dit ook daadwerkelijk in het onderwijs binnen de FLOK geëffectueerd wordt 

Linda zet de themalijn voor alle masters op.
	2017-2018
	Internationalisering is ook kennis hebben van wat er internationaal op vakgebied bekend is, internationale richtlijnen maar ook de diversiteit in de samenleving en de nodige kennis en vaardigheden daaromtrent
	Controleren of het daadwerkelijk plaats geeft
	Angelique, Detti en Linda
	

	Er is een adequate informatiestroom naar studenten en de medewerkers van het IBS waarlangs alle informatie rondom internationale activiteiten is gestroomlijnd 
	Er wordt een adequate digitale omgeving ontwikkeld waar de informatie over alle internationale activiteiten die relevant zijn voor zowel medewerkers als studenten bekend gemaakt worden 

Daarnaast is er een digitale omgeving met informatie over onze opleidingen in het Engels 
	Gerry, Detti en studenten uit OC gaan samen de GO –International site van de HU vullen met relevante informatie. Er wordt een adequate informatiestroom via sociale media op gang gebracht waar regelmatig nodige info just in time op gepost wordt. 

Er wordt een informatieblad ontwikkeld in het Engels dat op de site van de HU geplaatst wordt. Daarnaast worden de modules op niveau van leeruitkomsten in het Engels vertaald en via de website gepubliceerd 

	Angelique voor BFT
Detti voor OTC
Linda voor MFT alle richtingen
	2017-2018
	Er is op dit moment anno eind 2017 een Go International site met zeer summiere informatie over het IBS. 

Op dit moment anno eind 2017 is er geen informatie over opleidingen van het IBS in het Engelse taal 

Beide zaken zullen ontwikkeld moeten worden
	Naar volgend jaar toe..
Contact is gelegd met websitebouwer 
Afspraak maken om website te vullen met info van Angelique
	Angelique, Detti, Linda en Gerry
	

	Bewustzijn vergroten onder collega’s en studenten ten aanzien van competenties in relatie tot internationale activiteiten 
	Faculty toolkit designing for community based courses, en, community partnerships integreren in activiteiten voor studenten en medewerkers
	X-aantal lessen in beweegzorg in de wijk (Angelique)
Workshop/ training ontwikkelen voor docenten die naar buitenland gaan (Detti en Gerry)

Workshop voor studenten die naar buitenland gaan voor minor, summerschool, honours etc. Uitgangspunt hiervoor kan de al bestaande voorbereiding op een stage in het buitenland zijn, gegeven door Gerry en Detti

Inbedden in interprofessionele themaweken bij FLOK 
	Wel of niet gedaan
	Schooljaar 2017-2018
	Faculty toolkit designing community based courses/ community partnership. Internationalization at home. 
	Soort checklist met ondersteunende documenten voor docenten en studenten die naar buitenland gaan. Welke powerpoint gebruiken we met zijn allen. Introclipjes en info over NL, HU en IBS ETC… 

Studenten? 
	
	

	Versterken van Engelstalige vaardigheden bij docenten
	Docenten die betrokken zijn bij Engelstalig onderwijs en internationale samenwerking
	Inbrengen bij het MT en daarover concrete afspraken maken met als voorstel in RGW

	Beslissing over scholing en genomen en afspraken gemaakt
	2017-2018
	
	Naar volgend jaar toe
	Jasmin
	

	Deelname jaarlijkse internationale week van ‘consortium’ van 5 partners
	Samen met partners in Finland, Denemarken, Oostenrijk en Duitsland wordt de jaarlijkse internationale week gecontinueerd, dit jaar in Finland. 
Binnen het IBS wordt de keuze gemaakt voor deelname door twee docenten en 5 studenten
	Annemieke Houwing en Else Scheffer gaan het thema pijn doceren, 
Jasmin verzorgt mogelijk een thema op het gebied van RCA.
5 studenten (3 fysio en 2 OTC) worden i.s.m. de OC’s geselecteerd
	In mei 2018 heeft  de internationale week plaatsgevonden en er is input vanuit IBS geweest
	April 2018
	Internationale week/ …/ Annemieke en Else op thema pijn
	gedaan
	Jasmin
	

	Deelname aan relevante internationale congressen 
	Er wordt een lijst met relevante congressen gemaakt waarbij de docenten inzicht hebben in welke relevante congressen er op inhoud zijn 
	Er komt jaarlijks een lijst van alle relevante congressen waar we als IBS aan deelnemen. Deze lijst komt te staan op GO International site en wordt via sociale media tijdig gecommuniceerd
	In april 2018 is er een lijst gepubliceerd 
	
	
	Ongoing, terugkoppeling!!!
	Jasmin
	

	Nadere samenwerking met een opleiding in Graz wordt verkend, mogelijk leidend tot een jaarlijkse activiteit in week B12 in Graz. Dit op gebied van onderwijs onderzoek en beroeps gerelateerde inhoud
	In februari wordt samen met een Erasmus partner verkend of hier mogelijkheden liggen en zo ja welke?
	Jasmin is in Graz uitgenodigd om les te geven en daarnaast gaat hij in gesprek met het hoofd van de afdeling/opleiding fysiotherapie daar om deze mogelijkheid te verkennen
	Gedaan ja of nee met resultaat beschrijving
	
	Ieder jaar gaan collega’s van het IBS met elkaar skiën. We willen daar een inhoudelijke draai aan geven door de docenten van beide opleidingen met elkaar te verbinden om samen naast gezellig skiën ook internationale ervaring op te doen. 
	Volgend jaar gaat het gebeuren
	Jasmin
	

	Samenwerking met een bestaande OTC partner wordt geïntensiveerd
	De samenwerking met de opleiding ‘rehabilitation counseling’ in Finland Jyväskylä wordt geïntensiveerd en er worden afspraken gemaakt en een contract voor samenwerking opgesteld

	Detti Steeman participeert in de internationale week en gaat daar contacten leggen en afspraken maken. 
	April 2018 is er een bijeenkomst geweest en zijn er al dan niet afspraken gemaakt en vastgelegd
	Studiejaar 2017-2018
	Structurele samenwerkingspartner voor OTC
	Volgend jaar concretisering  er van!
	Detti
	

	Er wordt per opleiding minimaal 1 sterke internationale samenwerkingspartner gezocht waarmee een structurele samenwerking aangegaan wordt op gebied van de TRIAS




	Per opleiding en per master richting is er minimaal 1 sterke samenwerkingspartner waarin zowel onderwijs als onderzoek en inhoud uitgewisseld worden
	Verkennen en strategische partner benoemen alsook met Henri afstemmen:
BFT: Angelique en Gerry
OTC: Detti
MFT: Linda
	Per opleidingsrichting is er minimaal 1 samenwerking gerealiseerd en vastgelegd
	December 2018 gereed
	Het IBS wil niet alleen iets brengen en een herkenbaar instituut naar buiten toe zijn maar ook kennis, inhoud en onderwijs binnenhalen dat bijdraagt aan ontwikkeling van het IBS als geheel
	Volgend jaar
	Angelique, Detti, Linda en Gerry
	

	Er is een verkenning op langdurige samenwerking met een partner uit China i.s.m. Jyväskylä UAS-Finland
	Gedurende het schooljaar 2017-2018 zal minstens 1 verkennend gesprek zijn geweest rondom verdere samenwerking tussen Utrecht, Jyväskylä en een of meerdere universiteiten uit China 
	Henri heeft hierover tijdens een bezoek aan Jyväskylä afspraken gemaakt. Henri en Jasmin overleggen regelmatig om verdere stappen te formuleren
	Wel of geen gesprekken geweest en wel of geen concrete stappen ondernomen
	Schooljaar 2017-2018
	Het IBS wil graag mee in samenwerking met Jyväskylä om een divers aanbod te creëren voor studenten uit China
	Status quo
	Jasmin
	

	Er is vormgegeven aan de samenwerking met MOU partner Kosovo
	Gedurende het schooljaar 2017-2018 zal een vervolg gegeven worden aan de invulling van de samenwerking 
	Jasmin heeft vorig jaar lesgegeven in Kosovo en een drietal collega’s uit Kosovo hebben deelgenomen aan de internationale week in Utrecht. Dit jaar vindt minstens 1 uitwisseling aan beide kanten plaats op inhoud 
	Wel of geen uitwisseling geweest en zo ja: hoeveel en met welk resultaat
	Schooljaar 2017-2018
	Het IBS heeft met het Heimerer college een MOU. Daarin is afgesproken om jaarlijks wederzijds minstens 2 collega’s uit te wisselen. Dit om de internationale competenties van medewerkers van het IBS te vergroten. Op lange termijn zullen de docenten van het IBS op kosten van het Heimerer college les gaan geven in Kosovo. Op dit moment ligt er een aanvraag voor accreditatie van de opleiding. Binnen deze accreditatie zijn docenten Jan Custers, Maaike Aangevaren, Jaap Jansen en Jasmin Pekaric meegenomen in de aanvraag. Alle documenten zijn ondertekend en verstuurd

	onging
	Jasmin
	

	Er is structureel vormgegeven aan samenwerking met een partner uit België (KU Leuven) op het gebied van psychosomatiek en daaraan verwante docent-student uitwisseling
	Gedurende het schooljaar 2017-2018 is er een uitwisseling geweest op minimaal docent-expert niveau tussen de partners
	Linda zal de contacten met Leuven aanhalen en tot een uitwisselingsconcept komen waarin dit schooljaar op docent niveau minimaal 1 keer uitwisseling plaatsvindt. 

	Wel of geen uitwisseling geweest en zo ja hoe veel en met welk resultaat
	Schooljaar 2017-2018
	Verbinden van kennis van psychosomatiek in de eerste en tweede lijn en psychomotore interventies. 
 
	?
	Linda
	

	Er is een oriëntatie voor  een eventuele Erasmus Mundus aanvraag voor een key action 2 Erasmus + capacity building samen met KU Leuven
	Gedurende het schooljaar 2017-2018 is er gesprek geweest tussen de partners voor stappen in eventuele aanvraag Erasmus Mundus
	Linda zal een bijeenkomst faciliteren met de vertegenwoordigers van de partner om dit gesprek te initiëren
	Wel of geen gesprek geweest en zo ja met welk resultaat
	2017-2018
	KU Leuven is een strategische partner van de master psychosomatiek. Er wordt gesproken over een Erasmus Mundus aanvraag voor een joint program tussen beide instellingen. Dit valt onder key action 2 capacity building Erasmus+ 
	?
	Linda
	

	Er is een oriëntatie voor het opzetten van KA 103  key action 2 voor de kennis alliantie pijn
	Gedurende het schooljaar zullen verkennende gesprekken gevoerd worden met bestaande partners maar ook met potentiële partners om tot een kennis alliantie pijn te komen waarbij het penvoerderschap mogelijk bij het IBS zal liggen
	Harriet, Henri en Jasmin zullen overleggen om in contact te treden om deze aanvraag te verkennen en te bepalen in hoeverre we hiervoor willen gaan. Ook zullen de verkennende gesprekken met partners gevoerd worden
	Wel of geen gesprekken en zo ja hoe veel en met welke uitkomst
	2017-2018
	Er is een start gemaakt met strategische partnerschap op gebied van online course pijn. Daar aan gerelateerd wordt op dit moment ook de summercourse pijn ontwikkeld. Op lange termijn willen we tot een kennis alliantie komen op gebied van pijn omdat deze wereldwijd nog niet bestaat
	?
	Jasmin
	

	Er is een structurele samenwerking tussen de lectoraten en de IBS werkgroep internationalisering
	Gedurende het schooljaar 2017-2018 zal inzichtelijk gemaakt worden welke strategische partnerschappen de lectoraten (wensen te) hebben en zullen hiervan overzichten komen, alsmede een eventueel plan van aanpak
	Samen met Harriet en Cindy zal Jasmin overleg voeren om te inventariseren maar ook eventueel de toekomstplannen en stappen te bespreken 
	Wel of geen gesprekken geweest en zo ja met welk resultaat en welke stappen
	2017-2018
	Ook op gebied van onderzoek wil het IBS onderscheidend zijn en goede structurele  partners hebben om mee samen te werken
	Binnen summercourses wel, volgend jaar 
	Jasmin
	

	Les geven op KU Leuven
	Tenminste 1 PSF docent verzorgt een college op de PSF opleiding aan de KU Leuven 
	Consequent overleg met het hoofd van de opleiding in Leuven. 
	Eind 2018 is een college gegeven. 
	12 mnd.
	
	?
	Linda
	

	Organiseren 2 daags Europees congres kinderfysiotherapie, over twee hoofdthema’s van onze kinderonderzoekslijn, gecombineerd met 2 scholingsdagen
	In nov 2019 wordt een 2-daags kinderfysiotherapie congres gegeven. 
	Organisatie is in handen van Jacqueline Nuysink. 
	In november 2019 uitgevoerd
	24 mnd.
	
	Onging, wat er bereikt is: input vanuit internationaliering; betrokkenheid gemeente en invulling programma
	Linda
	

	Internationale experts uitnodigen 
	Kennis binnen IBS verbreden en verdiepen.
	Jaarlijks komen ten minste 2 buitenlandse experts lesgeven binnen hun expertise
	Wel/niet
	2017-2018
	De keuze voor deze docenten is op basis van expertise en niet o.b.v. internationalisering.  
	?
	allen
	

	Overzicht creeren van docenten met interesse  lesgeven in buitenland  inclusief expertise
	
	
	
	
	
	
	
	


		
	
	Doelstellingen (objectives)  kwalitatief
	Doelen (kwantitatief) 
	Strategie (incl. eigenaren) 
	Meetbaarheid
	Termijn
	Opmerkingen 
	Resultaat
	Wie?

	
	Presentatie op ICPPMH
	2 PSF docenten presenteren hun onderzoek
	Faciliteren en stimuleren door hoofd specialisatie 
	Op 12 april 2018 presenteren
	3 mnd.
	Abstracts zijn reeds goedgekeurd
	
	Linda




 # Beerkens et al. Indicator Projects on Internationalization - Approaches, Methods and Findings, IMPI2010.
* Probst M, Skjaerven L. Editors. Physiotherapy in mental health and psychiatry: a scientific and clinical based approach. London: Elsevier; 2017





Voorgenomen acties 2018-2019

1. Summercourse pain gaat draaien
2. Aanvraag summercourse mental health bij MT en bij goedkeuring in ontwikkeling
3. Aanvraag summercourse shoulder bij MT
4. Internationale week Bochum
5. Symposium Jyvaskyla
6. Symposium Graz
7. Deelname ENPHE
8. Go international site gereed
9. NSE verhogen: informatiestroom docenten en studenten
10. Deelname relevante internationale congressen/ activiteiten
11. Partners strategisch uitgebreid naar: Zweden, Kroatië, etc….
12. Skype project studenten ontwikkeld en draait
13. Stage plekken buitenland vergroot?
14. ………..

