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Wij zijn zes student-assistenten en één Green Ofticer, onderdeel van de

dienst Onderwijs, Onderzoek en Studentzaken. Wij bevorderen duurzaamheid

binnen de hogeschool Utrecht door studenten en medewerkers te informeren,
inspireren en te activeren op het gebied van duurzaamheid. Green Oftice

hogeschool Utrecht bestaat uit de drie teams: Communicatie & Zichtbaarheid,

Community & Projecten en HU Duurzaam.
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DUURZAAMHEID. WAT IS DAT?

People, planet, profit

Wij staan voor sociale, ecologische én economische
duurzaamheid met de 17 sustainable development goals

van de VN als uitgangspunt. In 2015 hebben wereldleiders
ingestemd met 17 doelen voor een betere wereld in 2030.
Deze doelen hebben de macht om armoede te beéindigen,
ongelijkheid te bestrijden en klimaatverandering te stoppen.
Geleid door de doelen, is het nu aan ons allemaal, overheden,
bedrijven, het maatschappelijk middenveld en het grote
publiek om samen te werken aan een betere toekomst voor

iedereen.
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS

NO ZERO GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEAN WATER
POVERTY HUNGER AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY AND SANITATION

E I!ﬂi

DECENT WORK AND INDUSTRY, INNOVATION REDUCED SUSTAINABLE CITIES 1 RESPONSIBLE
ECONOMIC GROWTH AND INFRASTRUCTURE INEQUALITIES AND COMMUNITIES CONSUMPTION
M : ANDPRODUCTION
. CLIMATE LIFE LIFE PEACE, JUSTICE PARTNERSHIPS
Het begrip 1 ACTION 14 sowwrz 1 ON LAND 16 AND STRONG 17 Romiecaus
duurzaamheid is breed INST"U“UN.S, GREEN
U
Hierin staan de sustainable 3 go':sfrlsgmll!a'ﬁ!
development goals van de VN . — .

centraal.
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AANPAK

Wij gaan uit van een positieve benadering ofwel Positive
Energy. Ons doel is om duurzaamheid leuk te maken. Dit doen

wij door uit te gaan van mogelijkheden, niet van moeilijkheden.

Green Office HU zet zich in om een duurzame toekomst te
verankeren in het onderwijs en onderzoek van Hogeschool
Utrecht, maar ook bij medewerkers en studenten van de HU. Dit
doet Green Office door mensen te informeren, inspireren en te

activeren.

Studentgedreven
We werken vanuit de drive van studenten, niet vanuit
beleidsthema’s. Het is een team voor en door studenten, door

middel van het bottom-up principe zorgen wij voor impact

binnen de HU.
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INFORMEREN

Green Office informeert de HU over het thema duurzaamheid

via social media, bijeenkomsten, de website en mondelinge

communicatie.

Open dagen

Tijdens open dagen zijn wij zichtbaar
aanwezig om actieve studenten en
medewerkers te informeren over onze
activiteiten. Daarnaast geven wij presentaties
over duurzaamheid binnen het onderwijs aan

zowel studenten als toekomstige studenten.
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Photobooth

Met onze photobooth hebben we een

ﬁfyﬁ%m i laagdrempelige manier gevonden om mensen
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te introduceren met de SDG'S. Via deze
speelse manier verzamelen wij verhalen onder

HU studenten en medewerkers wat de SDG’S

voor hen betekenen.

Minoren

We maakte een overzicht van duurzame

minoren op de HU publiceerden deze op

FOLLow us ONLINE

) S

n @GREENOFFICEY g ® ‘
@GREENOFFICEY !{ :
e 9

@ @GREENOFF|CE ’ .... :
HU
GREENOFFICE 1y gﬁb,__EEN H 1 -y
PUSITI‘EU:E[E ENERGY 4 -

AL f / / Ll

T R

’ { J' ¥
] |

website en in flyer van minormarkt.

WA A > ]
) ».\“ ) “‘r"'r‘ [\ ‘
\ | v p’ ¢ i
A I'd BUTH
AN
. % = 'y
A A n )

\ N

it

@GreenOfficeHU www.greenoffice.hu.nl Pagina 8 van 20




Social media
Hier delen we onze eigen informatie, maar
ook informatie over duurzame activiteiten van

derden.

Website

Verwijzen naar de website van HU Duurzaam
Doen waar vele duurzame projecten

verzameld zijn.

WIL JE MEER OVER ONS WETEN?
BEZOEK ONZE WEBSITE OF UOLG ONS OP SOCIAL MEDIA!

n g u u @GREENOFFICEHU

@ WWW.GREENOFFICE.HU.NL
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Green Office HU
Openbare en overheidsdienst

the HU. Follow us for news, ev:

youtu.be/XRvI7|_knWg
Padualaan 101, Utrecht

Vertaling bekijken

Volgend ~ Bericht

greenofficehu

Positive energy! We are the sustainable arganisation within
ents, tips, recipes, and much
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INSPIREREN

Duurzaamheid is een integraal thema binnen het onderwijs en
onderzoek van de HU en van onze eigen bedrijfsvoering. Green
Office verbindt en geeft toegang tot duurzaamheidsnetwerken.
Bovendien stimuleert Green Office het persoonlijk duurzaam
gedrag van medewerkers en studenten. De boodschap wordt

door iedereen in het netwerk van Green Office uitgedragen.

Meatless Monday #8: Vegan Meatless Monday #7: Vegan Meatless Monday #6: Vegan Meatless Monday #5:

Shoarmabroodje BBQ Grillz Tosti Broodje Vegan Tonijnsalade

1/ weergaven *
2 weken geleden

105 weergaven - 37 weergaven * 99 weergaven -
1 maand geleden 2 maanden geleden 3 maanden geleden

Online campagne

Meatless Monday:

Veganistische recepten, met uitleg over

de impact van de veeteelt. Ook is er een
samenwerking met Vitam en mogen wij
gebruik maken van hun keuken op Padualaan
97. ledere maandag wordt het meatless

Monday recept verkocht in hun restaurant.

@GreenOfficeHU www.greenoffice.hu.nl
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Warme-truiendag

Wij verzorgde tijdens de warme-truiendag
gratis warme truien uit de kringloop en vegan
warme chocomel, ook ging de verwarming

met drie graden omlaag.

UIT week

GOHU was aanwezig op de UIT, met een
informatiestand, een fiets om je mobiel op
te laden, een trampoline met oplader en een

plogging event.

Levend bordspel
Ons levensgrote bordspel met vragen over
duurzaamheid (go-goals) dat ingezet wordt

op verschillende activiteiten.
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ACTIVEREN

Green Office activeert medewerkers en studenten om
bijeenkomsten en projecten te organiseren rond het thema
duurzaamheid. Het Green Office draagt ook een eigen
duurzaamheidsagenda uit om op deze manier studenten en

medewerkers te activeren.

Kledingruil

Samen met studievereniging Houtje-Touwtje
organiseerde wij een aangeklede kledingruil
welke inmiddels is uitgegroeid tot een

blijvende kleding ruil.
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Workshops

Geven van een interactieve workshop

— Future proof education - over hoe
duurzaamheid kan worden verwerkt in het

curriculum.

Duurzame inkoop

Aanbestedingen: o.a. catering, banqueting,

groenvoorziening.

Sustainable Tour

Geven van een Sustainable Tour door de

Uithof (aan medewerkers en studenten).
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Green Café

Wij organiseren vrijwel elke maand een Green

Café of filmcafé.

Samenwerkingen
We werken zo veel mogelijk samen met
studieverenigingen en studenten in

medezeggenschap.
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Beschrijving activiteit

Levend hoorspel over duurzame toekomst
Workshop Future Proof Onderwijs (duurzaamheid in het curriculum)

Inventariseren en communiceren duurzame minors (op site en op

minormarkt)

Bijeenkomst over Goede voornemens — met Linda van Zaailingen
Photo contest, vegan warme chocomel

Boom geadopteerd ism Red het Bos (bos Amelisweerd, ivm

verbreding A27)
Goede voornemens

Bijeenkomst Dwars door de koelkast (Voeding, koken met restjes en

gezond vega eten)

International Film Café (Down to Earth)

nternational Circular Business

Hoe duur is de natuur

Onderdeel van

HU Next
onderwijsfestival

HU Next
onderwijsfestival
Duurzaam onderwijs
bevorderen

Green café

Warme truiendag

Communityvorming

Green café
Green café
Green café

Green café

Green café

@GreenOfficeHU

Wanneer

Jjanuari
Januari
Januari

Januari

~ebruari

~ebruari

januari
maart

mei
november

december

www.greenoffice.hu.nl
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Beschrijving activiteit Onderdeel van Wanneer

Green Office vormde jury in duurzaam verkiezingsdebat Community vorming  Maart
Deelname aan aanbestedingstraject duurzame kantine PI97 Duurzame Maart/april
bedrijfsvoering
Kledingruil in samen werking met Houtje Touwtje Community vorming  mei
Plogging event Communityvorming juni
Plogging event, UlT-lopers joggen en ruimen rommel op UIT Augustus
Informatiestand en fiets-challenge UIT Augustus
Hamsterrad om je mobiel op te laten UIT Augustus
Photobooth, op de foto met favoriete global goal Jaaropening HU Augustus
Handtekeningenactie voor meer vega catering opties Jaaropening HU Augustus
Deelname aan challenge Pet-free campaign (Coca Cola) Pet free campagne september
Sustainable Tour voor medewerkers bedrijfsvoering Communityvorming  juni
Sustainable Tour voor alle eerstejaars studenten Gebouwde Communityvorming oktober

omgeving
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Beschrijving activiteit
Deelname aan OSHU-bijeenkomsten

Photobooth, op de foto met favoriete duurzame doel

Vegan ijs uitdelen

Bijenmix (bloemenzaad uitdelen)

Deelname aan open dagen, inzet van trampoline, uitdelen van vegan
hapjes

Kledingruil

Photobooth, op de foto met favoriete global goal

Trampoline, jump & charge, laad al springend je mobiel op
Opdrachtgever voor veldwerkproject Minor International
Development work

Starting honours: opdrachten bedenken en opdrachtgevers vinden,

pitchen opdracht
Deelname aan aanbestedingstraject afvalverwerking

Onderdeel van
Communityvorming

Week van de
duurzaamheid
Week van de
duurzaamheid
Week van de
duurzaamheid
Communityvorming

Dag van de
Duurzaamheiad

Dag van de
Duurzaamheid

Dag van de
Duurzaamheid
Duurzaam onderwijs
bevorderen
Duurzaam onderwijs
bevorderen
Duurzame
bedrijfsvoering

@GreenOfficeHU

Wanneer
doorlopend

3-10/10-10
3-10/10-10
3-10/10-10
Oktober en
november
10-10
10-10
10-10
Okt/nov.

november

november

www.greenoffice.hu.nl
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Beschrijving activiteit
Deelname aan aanbestedingstraject groen in interieur van

gebouwen
Aanbestedingskalender in de gaten houden en medewerking

aanbieden
Vegan budget tweeweekse

Workshop duurzaam onderwijs op Winter Course Bestuurlijke
participatie

Ontwikkeling Youtube kanaal, Instagram kanaal en upgraden
website

Meatless Monday, vleesloze recepten en tips, met maandelijks een
vlog van ons eigen greenteam

Duurzame docu donderdag

Nieuwsbrief

Betrekken bestuurlijk actieve studenten (OC-ambassade, HSR)

Deelname aan European Summit

Onderdeel van
Duurzame
bedrijfsvoering
Duurzame
bedrijfsvoering
Campagne duurzame
voeding
Communityvorming
en Duurzaam
onderwijs

Online campagnes

Online campagnes

Online campagnes
Communityvorming
Communityvorming

Kennisdeling

@GreenOfficeHU

Wanneer
november

doorlopend

Nov/dec

November

doorlopend
doorlopend

doorlopend

doorlopend
doorlopend

november

www.greenoffice.hu.nl
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UOORNEMENS 2018

SUCCESVOLLE
ACTIVITEITEN

INTRODUCTIE
ACTIVITEITEN

URIJWILLIGERS

In 2019 gaat Green Office HU onvermoeibaar

door met succesvolle activiteiten.

Er zal meer gebruik gemaakt worden van inzet

van vrijwilligers.
We gaan aan de slag met duurzaamheid

tijdens introductieactiviteiten (zowel UIT als

introductie door studieverenigingen).
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