Module Interprofessioneel samenwerken in het Gezond en Wel Centrum

Zorgvragen van burgers worden steeds complexer. Daardoor kan je als zorgprofessional
niet meer alleen vanuit jouw professie de beste zorg bieden. Interprofessioneel
samenwerken is de toekomst, vergroot nu je horizon. Als interdisciplinair teamlid kijk je over
de grenzen van je eigen professie heen en stem je jouw zorg af op die van andere betrokken
professionals.

Tijdens de module Interprofessionele Kennismaking vorm je met de klas een interdisciplinair
team van studenten van zorgopleidingen en social work. Samen gaan jullie nieuwe
bezoekers van het Gezond en Wel Centrum verwelkomen en leren kennen. Vanuit een
holistische blik kijken we naar de bezoeker en zijn wensen en hulpvagen. Na een eerste
gesprek met de bezoeker, overleggen jullie wat het best aansluit bij de bezoeker en komen
met een zorgplan/advies voor de bezoeker. Je leert wat andere professies kunnen
betekenen en je eigen professie positioneren. Ervaar hoe de kennis van de ene professional
het werken van de andere professional beinvioedt en, verbreed doordoor je eigen
competenties.

Dit vonden eerdere studenten:

Het volgen van deze pilot heeft mij een veel bredere kijk gegeven in de samenwerking met
andere professionals. Door middel van IPO (inter professioneel overleg), verschillende
casussen en sparren met elkaar kom je erachter hoe belangrijk een goede samenwerking is
voor het bieden van de beste zorg.

Je kijkt met een interprofessioneel oog naar de bezoeker, je biedt de beste zorg door shared
decision making met je team en de bezoeker zelf!

De lessen van de 'Gezond en Wel' module waren erg nuttig door een beter begrip van de
kwalificaties van de verschillende beroepsgroepen teweeg te brengen. Hierdoor is het veel
duidelijker hoe de casuistiek aangepakt kan worden en waar je zelf in kan springen in de
zorgketen. Het samenwerken in de werkgroepen was erg gezellig en interactief waardoor de
lessen zo voorbij waren. Nuttig en leuk!

Wat leer je concreet?

¢ Kennis van wat andere professies kunnen bieden

e Je eigen beroep positioneren

e Kennis over en ervaring met interprofessioneel samenwerken in groepen
¢ Kilinisch redeneren met complexe (onbekende) problemen

e Ervaringen met gespreksvoering met (echte) bezoekers

¢ Interprofessioneel overleggen en besluiten nemen

o Feedback geven en ontvangen

Interdisciplinair werken leidt tot een open discussie. Deze open discussie leidt tot meer
diepgang en een uitgebreide analyse van het probleem van de bezoeker. Door kennis van
andere disciplines en je nieuwsgierigheid te gebruiken leer je oog te hebben voor alle
aspecten op het gebied van gezondheid en welzijn.

Praktische informatie:

De bijeenkomsten worden gepland in Blok D op maandagmiddag, dinsdagmiddag en
donderdagmiddag van 14.30 — 17.00 uur. De plaats wordt later bekend.



Er zijn 8 bijeenkomsten in de weken D1 t/m D11. In week D4 is geen onderwijs ivm de
meivakantie. Op maandag en donderdag zal wat geschoven moeten worden ivm de
verplichte vrije dagen. Naast de contacturen zijn er ongeveer 3 zelfstudie-uren per week
berekend. Totale tijdsinvestering: 40 uur

Deze module is geschikt voor studenten vanaf het tweede jaar en kan onderdeel zijn van een
Honoursproject. Zoek hiervoor contact met Mieke Beers. Als IPS-student heb je vrijstelling
van deelname aan de interprofessionele week in C1.

Aanmelden

Enthousiast geworden? Je kan je aanmelden bij Esther van Niel. Er is plek voor 3 studenten,
één voor iedere middag. Geef bij je aanmelding aan waarom je graag mee wil doen, en welk
dagdeel je voorkeur heeft. Bij meerdere aanmeldingen volgt loting. Je kan je aanmelden tot
maandag 4 april 2022.

Heb je nog vragen? Ook die kan je aan Esther stellen. Lisa 't Mannetje (Blok B) en Hayliane
Mauricia (Blok C) gingen je voor. Vergeet vooral hen ook niet te vragen naar hun ervaringen.



