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Wat ging eraan vooraf?

• Inkoop crisisjeugdhulp 2023 regio’s 

Lekstroom en ZOU: ontwikkelopgave 

‘integrale crisisdienst’.

• Ontwikkeltafel najaar 2023 t/m 

voorjaar 2025

• Zorgstandaard integrale 

crisisjeugdzorg: september 2025



Waarom?

• Elkaar beter vinden

• Elkaars perspectieven beter begrijpen

• Besef dat crisis een vak is

• Daarmee de samenwerking in een 

crisis (of daarvóór) verbeteren.

• Deel contactgegevens om ook eens 

buiten deze middag om elkaar te 

spreken.



Voor wie?

Professionals werkzaam bij:

• Sociaal (wijk)teams, CJG’s

(‘toegang’) van de 15 gemeenten in 

de regio’s Lekstroom, Utrecht-West 

en Zuid Oost Utrecht (ZOU).

• Gecontracteerde 

crisisjeugdaanbieders in deze regio’s

• Gecertificeerde instellingen

• Veilig Thuis Utrecht



Programma

• 13:15 uur lezing Manouche van Alst

• 14:15 uur 1e workshopronde

• 15:30 uur 2e workshopronde

• 16:35 uur Afsluiting

• 16:45 uur Borrel/napraten



De workshops

Wie Workshops Ruimte 

Liora Duyster / Karlijn 

Greidanus (Youké)

Van crisis naar kracht; netwerk als 

houvast

Werf

Eva van der Leden / 

Erik Klaassen (Youké)

Ervaringsdeskundigheid en eigen 

regie

Kippenbrug

Thera Achterberg (VT) 

/ Sacha Nijen Twilhaar 

(Altrecht)

Gezamenlijke triage. Hoe zijn wij in 

verbinding?

Zilverplevier

Danielle Oomen / 

Sandra Stallinga (De 

Rading)

Perspectief Thuis: hoe kunnen 

kinderen veilig opgroeien bij een 

ouder met psychiatrische 

problematiek?

Flamingo



Huishoudelijke 
mededelingen

• Visual

• In de zalen zelf staat 

koffie/thee/water.

• Kom nog even terug voor de plenaire 

afsluiting

• Voor degenen die SKJ-punten wil:

→ Bewijs van deelname a/h eind!
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